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Anhang A

MaBnahmen und Empfehlungen im Uberblick

Dieser Anhang beinhaltet nunmehr eine Art , synoptische Zusammenschau" aller in
diesem Bericht vorgestellten MaBnahmen und Empfehlungen zur inhaltlichen Aus-
gestaltung des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts im Landkreis Kulmbach. Diese
ist inhaltlich geordnet und folgt dem Aufbau des Berichts.

Die MaBnahmen und Empfehlungen haben nattlrlich ausdricklich den Charakter von
Vorschlagen, wobei die MaBnahmen tendenziell eher in der Gestaltungs- und Um-
setzungsmacht des Landkreises liegen. Die Empfehlungen sind dagegen primar im
Hinblick auf die Kommunen und die anderen Akteure zu sehen. Nichtsdestotrotz
gilt, dass eine enge und konstruktive Zusammenarbeit bei der Umsetzung dieser
MaBnahmen und Empfehlungen generell zwischen allen Akteuren sinnvoll und not-
wendig ist.

Der Anhang wendet sich somit an die eilige Leserin bzw. den eiligen Leser, die / der
einen raschen Uberblick zu den aus der Untersuchung und seinen vielfaltigen empi-
rischen Grundlagen und handlungsorientierten Resultaten gewinnen mdchte. Dies
ersetzt - inhaltlich verstanden - allerdings nicht die Lektlire der einzelnen Kapitel,
die die Grundlagen und Ergebnisse im Detail vorstellen und vergleichend analysie-
ren.
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Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Anhang A

Empfehlungen / MaBhahmen

Zustandigkeit

Ortsbegehungen mit Hilfe einer , Checkliste® zur
Erfassung von Handlungsbedarfen im &ffentlichen
Raum. Hieran sollten auch mobilitatseingeschrankte
Personen beteiligt werden

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Seniorenbeauftragte,
Behindertenbeauftragte,

Bayerische
Architektenkammer

Schaffung von barrierefreien / -armen 6ffentlichen
Gebauden, Platzen und Einrichtungen, inklusive Be-
hindertenparkplatzen und Gehwegen

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden

Hinwirken auf konsequente Umsetzung der Prinzi-
pien des ,Barrierefreien Bauens" bei Gemeinde-
bzw. Stadtverwaltungen und Planungsbliros, zu-
mindest fir anstehende BaumaBnahmen

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Bayerische
Architektenkammer,

Bundesarbeitsgemeinschaft
Wohnraumanpassung e.V.

Unterstltzung beim Erhalt bzw. Aufbau von Nah-
versorgungsangeboten in den Kommunen
und Gemeindeteilen

Stadte, Markte
und Gemeinden

Aufbau von Dorfladen und mobilen Laden

Stadte, Markte
und Gemeinden

Sicherung und Verbesserung des Offentlichen Per-
sonennahverkehrs, vor allem in unterversorgten
landlichen Gebieten

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden

Ausbau des Angebots an Fahrschulung und
Sehtests flir Seniorinnen und Senioren

TUV / Fahrschulen / Kreis-
verkehrswachten

Aufbau von Fahrdiensten zur Aufrechterhaltung
der Mobilitat alterer Blrgerinnen und Blrger
(vgl. Handlungsfeld ,Wohnen zu Hause"),
Aufbau von Alternativen zum OPNV

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Wohlfahrtsverbande

Sicherung der Haus- und Facharzteversorgung
(vgl. Handlungsfeld ,Haus- und Facharzte)

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Kassenarztliche
Vereinigung
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Anhang A

Wohnen zu Hause

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen / MaBnahmen

Zustandigkeit

Sicherstellung der Mobilitat Alterer, insbesondere in
den landlich strukturierten Gemeinden, entsprechend
ihren Mobilitatsbedlrfnissen.

Ausbau von Fahrdiensten auf ehrenamtlicher Basis

Vereine,

Anbieter von
Veranstaltungen,
Stadte, Markte
und Gemeinden;

Férderung und Starkung der Selbstandigkeit; durch
Sicherheitstrainings fur Auto- und Fahrradfahrer

TOV,
ADAC,

Verkehrsclub
Deutschland (VCD)

Ausbau von Wohnberatung und Wohnungsanpassung
und der Offentlichkeitsarbeit daftr (in Form von Vor-
tragen, Praxisbeispielen, Ausstellungen, Broschiren
etc.)

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Pflegekassen,
Beratungsstellen

Aufbau von Angeboten fir ,Betreutes Wohnen
zu Hause"

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Ambulanter Dienstesn,
Nachbarschaftshilfen

Hinwirken auf die Schaffung von barrierefreien Einfa-
milien- und Wohnhdausern durch Beratung der Bau-
herren und Architekten bei Neubauten bereits bei
Bauanfragen

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Bayerische Architekten-
kammer

In allen Gemeinden: Schaffung von barrierefreien
Wohnangeboten, mdéglichst in zentraler Lage und in
Verbindung mit ambulanten Unterstliitzungsangeboten

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Bautrager,
Wohnungsgesellschaften

Aufbau von offenen Mittagstischen, ggf. in Zusammen-
arbeit mit Pflegeeinrichtungen oder in Absprache mit
ortlichen Gaststatten

Verbande der Freien
Wohlfahrtspflege,

Gaststatten,
Stationare Einrichtungen

Transparenz der Wohnprojekte ,Betreutes Wohnen"
durch 6ffentliche Aufklarung erhdéhen

Trager des Betreuten
Wohnens,

Landkreis
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Anhang A

Empfehlungen / MaBnahmen

Zustandigkeit

Einfachere, Gbersichtlichere Darstellungen der vielfalti-
gen externen Hilfeangebote flir zuhause Lebende

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden

Unterstltzung von Initiativen zur Realisierung alterna-
tiver, gemeinschaftlicher Wohn- und Versorgungsfor-
men (altersgemischt oder ausschlieBlich fur altere
Menschen)

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Trager der freien
Wohlfahrtspflege

Praventive Angebote

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

MaBnahmen / Empfehlungen

Zustindigkeit

Fahrdienste oder Fahrgemeinschaften zu Angeboten
organisieren bzw. anregen

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Wohlfahrtsverbande,

Vereine

Liste mit Therapeuten zusammenstellen, die den Leiterinnen
und Leitern der Offenen Seniorenarbeit zur Verfligung ge-
stellt werden kann (auch via Internet verfligbar machen)

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden

Verstarkung der ambulanten Angebote zur Sturzpravention,
insbesondere mit Blick auf die Zielgruppe der ,Hochbetagten

A\Y

Kranken- und
Pflegekassen,

Kursanbieter

Verbesserte Offentlichkeitsarbeit, u.a. durch Darstellung
aller Angebote einer Gemeinde. Durchfiihrung von
Informationstagen zur Pravention, auf Landkreis-

oder Gemeindeebene

Trager praventiver
Angebote,

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Landkreis

Starkung des Bewusstseins flr die Bedeutung praventiver
Angebote in der Bevoélkerung. Bindelung der Angebote auf
kommunaler Ebene, z. B. durch die Organisation von Ge-
sundheitstagen

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Anbieter
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Gesellschaftliche Teilhabe

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen / MaBhnahmen

Zustandigkeit

Erhaltung der ortsnahen Angebote und Uberpriifung /
Verbesserung des Angebotes in den unversorgten
Ortsteilen

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Anbieter der Offenen
Seniorenarbeit

Organisation von Hol- und Bringdiensten fur
mobilitatseingeschrankte Altere

Anbieter der Offenen
Seniorenarbeit

Aufbau von Seniorenvertretungen in allen Gemeinden

Stadte, Markte
und Gemeinden

Moderation der Seniorenvertretungen

Landkreis

Férderung von ,neuen" Angeboten der gesellschaftlichen
Teilhabe, speziell auch flir Manner, z.B. durch Runde
Tische in den Gemeinden

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Trager und Einrichtun-
gen

Bestandsaufnahme und nétigenfalls Schaffung von
generationsubergreifenden Orten der Begegnung
in den Gemeinden

Stadte, Markte
und Gemeinden

Blirgerschaftliches Engagement

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen/ MaBnahmen

Ansprechpartner

Professionelle Unterstlitzung von ehrenamtlich
Tatigen in Form von Schulung, Anleitung, Be-
gleitung und Fortbildung und als Ausdruck der
Wertschatzung ehrenamtlichen Engagements

Trager von Angeboten
Landkreis,
Wohlfahrtsverbande

Berichte Uber Aktivitaten blrgerschaftlichen Enga-
gements laufend in Printmedien und im Internet
verdffentlichen; evtl. auch eine Broschire , Ehren-
amtliches Engagement™

Landkreis,

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Trager von Angeboten

Weitere Unterstlitzung der Dienstleistungs-
drehscheibe im MGH Mainleus und Ausweitung
dieses Modells auf den gesamten Landkreis (,,Zent-
rale Stelle flur Helfer und Geholfene")

MGH Mainleus,
Trager,
Landkreis,

Stadte, Markte und Gemein-
den

174



Anhang A

Empfehlungen/ MaBnahmen

Ansprechpartner

Informationsveranstaltungen zu ehrenamtlichen An-
geboten mit dem Ziel, Ehrenamtliche zu gewinnen
und die Vernetzung der Anbieter zu férdern;
~Neublrgertreffen®

Landkreis,
Trager von Angeboten,

Stadte, Markte und Gemein-
den,

Wohlfahrtsverbande

Anerkennungskultur fir blrgerschaftlich Engagierte
auf- und ausbauen (z.B. jahrliche Einladungen der
Gemeinden, Ausflliige, Finanzierung von Fortbildun-

gen)

Stadte, Markte und Gemein-
den,

Landkreis,
Trager von Angeboten,
Wohlfahrtsverbande

Unterstiitzung pflegender Angehoériger

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen / MaBnahmen

Zustandigkeit

Intensive Informationsarbeit flr pflegende Ange-
hoérige Uber bestehende Entlastungsangebote,
evtl. auch als spezielle Kampagne

Beratungsstellen,

Kranken- und Pflegekassen,
Stationare Einrichtungen,
Ambulante Dienste,
Seniorenberatung,
Wohlfahrtsverbande

Aufbau von Betreuungsgruppen und Helferkreisen

in den Kommunen, wo solche Angebote noch véllig
fehlen; deren Ausbau, wo noch betrachtliche Ver-

sorgungslicken bestehen

Ambulante Dienste,
Stationare Einrichtungen,

Verbande der Freien
Wohlfahrtspflege,

Beratungsstellen,

Stadte, Markte und
Gemeinden

Sensibilisierung des Themas ,Pflegende
Angehorige" in Betrieben

Landkreis,
Kranken- und Pflegekassen,
Betriebe

Beratung Uber Entlastungsmadglichkeiten im
Rahmen der Pflegebesuche

Ambulante Dienste
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Angebote fiir besondere Zielgruppen

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen / MaBhahmen

Zustandigkeit

Erganzung der bestehenden gerontopsychiatrischen
Angebote um eine Demenzambulanz.

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Einrichtungen,
Wohlfahrtsverbande

Prifung, ob die Krankenhauser das Konzept ,Menschen
mit Demenz im Krankenhaus" (Alzheimer-Gesellschaft)
Ubernehmen kdnnen

Krankenhauser

Angebote fir Menschen mit Depressionen und Suchter-
krankungen erweitern, auch Informationsveranstaltungen
und wohnortnahe Betreuung anbieten

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Wohlfahrtsverbande

Ortsnahe Versorgung von Menschen mit Behinderungen
bei Planungen, Umbauten etc. bertcksichtigen

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Trager,
Behindertenverbande

Aufbau eines Beratungsangebotes flir Angehoérige von
Menschen mit Behinderung im Landkreis

Bezirk

Starkere fachliche und auch konzeptionelle Ausrichtung
der Stationaren Pflegeheime auf die BedUlirfnisse an
Demenz Erkrankter

Stationare Pflegeheime,

Wohlfahrtsverbande

Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen / MaBnahmen

Zustandigkeit

Aufbau von Ansprechpartnern in den Kommunen, z.B. durch
die Benennung von Seniorenbeauftragten (soweit noch nicht
vorhanden) und deren Vernetzung mit den Zustandigen in

den Gemeindeverwaltungen

Stadte, Markte
und Gemeinden

Landkreisweite Internetplattform flr Veranstaltungen prifen

Landkreis

Arztpraxen etc. als Informationsdrehscheibe nutzen und
entsprechendes Informationsmaterial erstellen

Einrichtungen,
Arztpraxen,
Apotheken

Ausbau des Internetangebots zu sozialen Angeboten in den

Stadten, Markten und Gemeinden

Stadte, Markte
und Gemeinden

Entwicklung drtlicher Ratgeber flur dltere Menschen

Stadte, Markte
und Gemeinden
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Steuerung, Kooperation und Vernetzung

Anhang A

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

MaBnahmen / Empfehlungen

Zustandigkeit

Aufbau von ortlichen Arbeitskreisen flir Seniorenarbeit

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Einrichtungen,
Trager,
Wohlfahrtsverbande

Aufbau einer Vernetzungsstruktur fir ehrenamtliche
Betdtigungen, z.B. in Form einer Ehrenamtsbdrse

Stadte, Markte
und Gemeinden

Erhaltung von Pfarramtern

Kirche

Aufbau von fachlichen Vernetzungsangeboten flr einzelne
Zielgruppen, wie z.B. Menschen mit Demenzerkrankung oder
Altere, die eine intensivere Betreuung und Begleitung benoti-

gen

Landkreis,
Wohlfahrtsverbande,

Kranken- und
Pflegekassen

Hospiz- und Palliativversorgung

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Empfehlungen / MaBnahmen

Zustandigkeit

Weiterentwicklung der Sterbebegleitung und
der Palliativpflege bei den Ambulanten Diensten,
u.a. durch Fortbildung des Pflegepersonals

Trager,
Hospizvereine

Regionale Versorgungsunterschiede abklaren

Landkreis,
Hospiz-Verein

Verstérkte Offentlichkeitsarbeit zur Implementierung
des Hospiz- und Palliativgedankens und um seine
Bekanntheit und Akzeptanz zu erhéhen

Landkreis,

Trager sozialer
Einrichtungen,

Hospizdienste

Ausbau der Vernetzung, z.B. durch Férderung

von Palliative Care Teams (Arzte, Pflegedienste
und -krafte, Apotheken, Therapeuten, Seelsorger,
Ehrenamtliche, Hospizdienste, Krankenhauser etc.)

Multiplikatorentreffen vorhandener Institutionen und
Versorgungspartner

Kranken- und Pflegekassen,

Arzte, Klinik, Tradger ambu-
lanter Dienste und stationarer
Einrichtungen,

Wohlfahrtsverbande,

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Fachberatungsstellen
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Haus- und Facharzte

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

MaBnahmen / Empfehlungen

Zustandigkeit

Langfristig Anreize fiir die Niederlassung von Arzten
schaffen, z.B. durch die Bereitstellung glinstiger Praxis-
raume, oOrtlicher Infrastruktur (z.B. schneller Internet-
zugang), gunstige Darlehenskonditionen, Pramien

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Landkreis

Férderung von ,mobilen A_r_ztpraxen“, z.B. durch Bera-
tung und Information der Arzte, Schaffung der Infra-
struktur

Kassenarztliche
Vereinigung

Schaffung von finanzierbaren Fahrdiensten, z.B. ,Land-
arzttaxis", Verbesserung des OPNV, um den Weg zur

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Arztpraxis zu erleichtern Landkreis,
Wohlfahrtsverbande

Erhalt des Angebots von Hausbesuchen Krankenkassen,
Arzte

Verbesserung der Zusammenarbeit der Akteure des
Gesundheitssystems, Information und Aufklarung der
ortlichen Arzte zu vorhandenen Angeboten; dies kann
durch Fortbildungs- oder Informationsveranstaltungen,
Herausgabe von Informationsmaterial erfolgen

Stadte, Markte und
Gemeinden,

Landkreis,
Wohlfahrtsverbande,

Leistungsanbieter
(Ambulante Dienste,
Stationare Einrichtun-
gen etc.)
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Pflege und Betreuung

Als MaBnahmen und Empfehlungen schlagen wir vor:

Anhang A

Empfehlungen / MaBnahmen

Zustandigkeit

Bedarfsgeleiteter Ausbau des Ambulanten und
stationaren Pflege- und Betreuungsangebots
im Sinne von ,Ambulant vor Stationar"

Landkreis,

Trager,
Wohlfahrtsverbande,
Stationare Einrichtungen,
Ambulante Dienste

Ausbau von Entlastungsangeboten flr pflegende Ange-
hérige durch Angebote der Tagespflege, Kurzzeitpflege-
platze und vor allem durch niedrigschwellige Angebote

der Tagesbetreuung

vor Ort sowie Helferkreise

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Trager,
Wohlfahrtsverbande,
Stationare Einrichtungen,
Ambulante Dienste

Verstarkte Ausbildungsinitiativen fur den Pflegeberuf,
um dem kunftig steigenden Bedarf Rechnung zu tragen
sowie Fort- und Weiterbildung von Pflegepersonal flr
Personen mit einem hohen Unterstitzungs- und Be-
treuungsbedarf

Einrichtungstrager,
Stationare Einrichtungen,
Altenpflegeschule,

Kostentrager (im Rahmen
Pflegesatzverhandlungen),

Agentur fur Arbeit

Ausbau von kleinteiligen Wohn- und Pflegeangeboten
wie ambulant betreuten Wohngemeinschaften und Aus-
bau der stationaren Einrichtungen mit zielgrup-
penorientierten Konzepten v. a. flir Menschen mit De-
menz und /oder weiteren gerontopsychiatrischen Er-
krankungen

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Trager,
Wohlfahrtsverbande,
Einrichtungen und Dienste,
Private Investoren

Schaffung vermehrter Angebote und Betreuungsmag-
lichkeiten flr betreuungsbedlirftige Menschen und De-
menzkranke, z.B. durch Angebote des Betreuten Woh-
nens zu Hause vor allem flr die Gruppe der allein le-
benden alteren Menschen, deren Anteil an dieser Al-
tersgruppe bereits heute zwischen 20-30% liegt

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Trager,
Wohlfahrtsverbande,
Stationare Einrichtungen,
Ambulante Dienste,

Fachstelle fir pflegende
Angehorige,
Ehrenamtliche

Schaffung barrierefreier Wohnangebote vor Ort

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Private Investoren
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Empfehlungen / MaBnahmen

Zustadndigkeit

Ausbau von Wohnberatung und Wohnungsanpassung,
Sicherstellung einer gezielten Offentlichkeitsarbeit in
Form von Vortragen, Praxisbeispielen, Ausstellungen
etc.

Landkreis,

Stadte, Markte
und Gemeinden,

Pflegekassen,
Beratungsstellen

Unterstltzung beim Erhalt bzw. Aufbau von Nahversor-
gungsangeboten in den kreisangehdérigen Gemeinden
und Gemeindeteilen, um einen madglichst langen Ver-
bleib in der eigenen Wohnung und im

heimischen Umfeld zu erleichtern

Stadte, Markte
und Gemeinden

Information, Aus- und Weiterbildung von Arzten

Pflege- und Krankenkassen,
MDK,
Landkreis
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Anhang B

Ergebnisse der Befragung von alteren Blirgerinnen
und Blrgern des Landkreises Kulmbach

Frage 2: Seit wann wohnen Sie in Threr Kommune?

C5AGs
10-<20 Jahre 0'<357J;‘hre
8,4% 1770
20-<30 Jahre [
7,3% — T zugezogen
30-<40 Jahre
14,3% 60 Jahre und langer
33,4%
Seit Geburt
—
40-<50 Jahre —

16,6% 50-<60 Jahre
12,4%

[0-<5 Jahre  [35-<10 Jahre [310-<20 Jahre E@20-<30 Jahre
[30-<40 Jahre [340-<50 Jahre [E350-<60 Jahre E@60 Jahre und langer

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 3: Wohnen Sie alleine oder mit weiteren Personen
zusammen? (Mehrfachnennungen mdglich)

2.000

-

1.759 (SAGS

1500 F------------ (R

1000 [~ [

500

113

Alleine (Ehe-) Partner / in mit Kindern mit Anderen

Quelle: Biirgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

182



Anhang B

Frage 4: In welchem Jahr sind Sie bzw. Ihr (Ehe-) Partner geboren?
- gebildete Altersgruppen -

30%
Cags
25%
250 o mmm e mm
22,7% 22,4%
19,9% 20%
20% [~ — - - -
5,9%
15% [-------—- - - R XL 1S 27 A ity
11,5%
10% — ] — . _ 4% _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
5,4%
5% — ] _ — _ _ 44% _ _ _ _ _ _ _ _ _ |
2% 4%

0% [ |

<60 Jahre 60-<65 65-<70 70-<75 75-<80 80-<85 85-<90 >90

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

[CISelbst B(Ehe-)Partner

Quelle: Burgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 5a: Wohnen Sie zur Miete oder im Wohneigentum?

CSAGS n=2319

EMiete CIWohneigentum

Quelle: Burgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 5b: Ist das eine eigene Wohnung oder ein eigenes Haus?

Ewohne in eigener Wohnung
CIwohne in eigenem Haus

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 6: Treppen und andere bauliche Gegebenheiten kdnnen im Alter

1.600

1.400

1.200

1.000

800

600

400

200
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zum Problem werden. Kreuzen Sie bitte an, was Ihrer Meinung
nach flir Sie zutrifft.

CEAGS
| 512
Stufen in Stufen zum Bad ist eng, wenig Flache Turbreiten sind zu schmal
der Wohnung Balkon/ Terrasse fiir einen Rollstuhl
Stufen im Wohnung umfasst Im Bad ist keine Dusche,
Eingangsbereich mehrere Etagen nur eine Badewanne

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jdhrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 7a: Kommen Sie im Moment in Ihrer Wohnung / Threm Haus gut
zu Recht, oder bereitet Ihnen etwas Schwierigkeiten?

Anderes
10,4%

Stufen
53,2%

Toilette
11,6%

Bad
24,8%

18,9% ~

n=486

Mehrfachantworten méglich
Prozente auf Basis der Nennungen insgesamt

B Komme gut zurecht
@ Befiirchtung zukiinftig schlechter
EJetzt schon Schwierigkeiten Q;‘GS

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 7: Wenn Sie an die baulichen Verhdltnisse in ihrer Wohnung denken:
Kommen Sie da im Moment gut zu Recht, oder bereitet Ihnen etwas Schwierig-
keiten?
Anderes, namlich...
]
. . § & _
S 3 T 5 & S
o - & T % % o) ¥ 3
5 2 2 v |2&8T| = 5 E’ 3 =)
= = e Qe | G < o £ S
< S o L S (75}
) ® c C T e
= o) 2L T 2
< O £ ®© =
° 5
<3
68 27 21 4 5 3 2 2 3 2
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Frage 7b: Denken Sie liber einen altersgerechten
Umbau Ihrer Wohnung nach?

(5AGS

n = 2.700

EJa @Nein Ekeine Angabe

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 8a: Haben Sie schon einmal liber
einen Umzug nachgedacht?

100%
491 | |ae 12 108 || 126 92 63 4 18 9
80% |-~ - - - -
53
230 153 140
600 || 2O 22 193 || 249 | - - - |22
40%
20%
0%
Alle Antworten <60  60-64 6569 70-74 7579 80-84 8589 90 U.A.
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B Nein, kommt nicht in Frage
[Ja, ich habe dariiber nachgedacht

CUmzug kommt nur im Notfall in Frage

Quelle: Biirgerbefragung der 60-Jahrigen und Alteren im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010




Anhang B

Frage 8b: Falls flir Sie eine andere Wohnform in Frage kommt,
wie wirden Sie gerne wohnen?

300

250

200
150
100
91 48 41
e A = 1 1 | 30 -
14 41 41 26
0 13 17
Wohnung, in der Wohnung mit Haus-/Wohn- Haus-/Wohn- Wohnung in der
ich besser gesicherter gemeinschaft gemeinschaft Nahe der Kinder
zu Recht komme Betreuung (Gleichaltrige) (Mehrgenerationen)
n=169 n =274 n =153 n = 149 n =161

Clgar nicht gerne Eweniger gerne Clgerne Mlsehr gerne |

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 8: Es gibt fiir dltere Menschen verschiedene Formen des Wohnens. Ich wiirde
lieber wohnen

Anderes, was...
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Anhang B

Frage 9: Wenn Sie einmal Pflege und Unterstitzung bendétigen, oder
das bereits der Fall ist,
welche der folgenden Alternativen treffen auf Sie zu?

1.800

n 1.573

1.500 —

1.200 —

900

600

300

o

Zuhause und Angehdrige Zuhause & nehme Wiirde in Wohnung Wiirde in
helfen mir, amb. Pflegedienst mit Betreuung ziehen Pflegeheim ziehen
soweit notig in Anspruch

Mehrfachantworten mdglich, ohne Berticksichtigung von Antwortausféllen
Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 9: Wenn Sie einmal Unterstiitzung und Pflege benétigen, oder das bereits jetzt der
Fall ist, wie sieht die Unterstiitzung aus, bzw. wie soll sie aussehen?

Ich mochte anderes, namlich...
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59 12 5 6 11 3 1 10 2 8
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Anhang B

Frage 10a: Kdnnten Sie sich héhere Kosten fir eine neue Wohnung
oder in einer anderen Wohnform leisten?

P

CEAGs n = 2.700

‘IZIJa, problemlos Bl Ja, aber nur mit Einschrdnkungen ENein Elkeine Angabe ‘

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 10b: Kénnten Sie sich ggf. Kosten flir eine Unterstlitzung in der
eigenen Wohnung leisten?

C5AGS
n=2.700

[OJa, problemlos E@Ja, aber nur mit Einschrankungen
ENein Ekeine Angabe

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 11a: Erhalten Sie derzeit Unterstiitzung im Alltag,
z.B. im Haushalt oder bei der Pflege?
Falls ja, welche?

rundpflege
Sicherheit: Hausnotruf

Fahrservice/ Transfer

Hilfe im Garten

Hilfe im Haushalt

Hilfe beim Einkaufen

I Nennungen

ENein
Ekeine Angabe

Mehrfachantworten méglich, ohne Berticksichtigung von Antwortausfallen

Quelle: Biirgerbefragung der 60-J4hrigen und Alteren im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 11.1: Erhalten Sie derzeit Unterstiitzung im Alltag, Haushalt oder bei der Pflege?
Falls ja, um welche Hilfen handelt es sich? (Mehrfachnennungen)
Andere Hilfen...
© o = iz
o] i =
o) g 25 3 8 o~
S = = 2D © = = = =
3 o © 55 S S £ 5 2 3
= o= ey N < Q < o 3 S -
[0} (&) o (o) 5 (0] [0} o0 [e)) () c m > )
o L x Y 2= - = 5 c 2 = 2 =
2 aS | &< g< 2 £ 2 °3 N o 2
c - £ 0~ c < = o o B X c > )
< DX o 59 @ = @ w © o (%]
() 5 - o z = o @ c £ &
= = © e c o) L o
= | B | % 58 | g5 | & | g | § -
3 w ERL 3 = S
m 8 T X
81 14 2 11 26 5 3 11 2 9 4

Frage 11b: Erhalten Sie derzeit Unterstlitzung im Alltag, z.B.
im Haushalt oder bei der Pflege? Falls ja, von wem?

128 Andere

Ambulanter Dienst
112

Freunde/ Bekannte

Tochter/
59,6% Sohn
Nachbarn
(Ehe-) Partner
2,6% T
Nennungen
HJa
o CINein
CAG Ekeine Angabe

Mehrfachantworten mdglich, ohne Beriicksichtigung von Antwortausféllen

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 11.2: Erhalten Sie derzeit Unterstiitzung im Alltag, Haushalt
oder bei der Pflege?
Falls ja, wer leistet diese Hilfen? (Mehrfachnennungen

Frage 11c: Falls nein, warum nicht?

CSAGS

Mehrfachantworten méglich
Prozente auf Basis der Nennungen insgesamt

ENicht notwendig EFinanzielle Griinde [CISonstige Griinde

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 11.2: Erhalten Sie derzeit Unterstiitzung
im Alltag, Haushalt oder bei der Pflege?
Falls nein, warum nicht? Sonstige Griinde:
c L () &
5 | o |22 | 5 |2
° S o > = c
C c O) +— 3 = c
2 0] 56 ¢ ® o0 e
O =0 = = =
o 2 £ EN 2 S B
= o g c S c N 0 c
= S | 28%| > 53 S
< 5 |<3 Qo B @
2 = 3 ® o)
© oS £ S
T c Ll o
28 14 5 4 3 2

Frage 12a: Leisten Sie selbst fur Angehdrige, Bekannte oder Nachbarn
regelmaBig Hilfe?
Falls ja, wen unterstlitzen Sie?

Andere

-

—

Freunde/Bekannte

Nachbarn

Angehorige

n=2.367

Mehrfachantworten maéglich

Ja ENein Prozente auf Basis der Nennungen insgesamt

Quelle: Biirgerbefragung der 60-Jahrigen und Alteren im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Anhang B
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Anhang B

Frage 12b: Leisten Sie/ Ihr Partner selbst flir Angehdrige, Bekannte
oder Nachbarn regelmaBig Hilfe?
Falls ja, welche Hilfen leisten Sie/ Ihr Partner?

400

w
N
(o)}

350

300
250

200

150

100

50

o

Hilfe beim Hilfe im Hilfe im Fahrservice/ Pflege/ Kinder- Andere Hilfe
Einkaufen Garten Haushalt Transfer Betreuung  betreuung
Mehrfachantworten mdglich, ohne Beriicksichtigung von Antwortausféllen

Quelle: Burgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 12: Leisten Sie selbst fiir einen Angehoérigen, Bekannten oder Nachbarn regelmaBig
Hilfe im Alltag?

Falls ja, um welche Hilfen handelt es sich? (Mehrfachnennungen)
Andere Hilfen:
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Frage 13a: Engagieren Sie sich ehrenamtlich?

Anderes

Seniorenarbeit

Religiése Einrichtung Jugendarbeit

n = 2.360 .
Politik
MJa
CIMomentan nicht, aber habe Interesse
ENein, kein Interesse, es ist nicht mdglich Mehrfachantworten méglich
CSAGS
Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
Frage 13: Engagieren Sie sich ehrenamtlich?
Im Bereich............
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Frage 13b: Engagieren Sie sich ehrenamtlich?
- Art des Engagements insgesamt -

(:'_S_:’-E_GS n =535
CISport CIKultur
EReligion CIPolitik
OJugendarbeit B Seniorenarbeit
B Anderes Engagement

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 14a: An wen wenden Sie sich, wenn Fragen zum Thema
Alterwerden, Pflege oder Betreuung auftreten?

80%
4 (5AGS
R 67%
7 61%
60% -7 T1--- 1 - - - - - - - - - - - - - - - - -
40% +-1 = F--- N - - - - - - - - - - - - - -
20% -1 (-
b 6%
| ,—°| 3% 3%
00/0 | | | |
Familien- Hausarzt/ Soziale Gemeinde- Landratsamt Andere
oder Freundeskreis Arzt Einrichtung verwaltung

Mehrfachantworten mdglich, ohne Berlicksichtigung von Antwortausféllen

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 14: An wen wenden Sie sich, wenn Fragen zum Thema Alterwerden, Pflege oder Be-
treuung auftreten?

Anderes, namlich:

Frage 14b: Empfinden Sie das vorhandene Beratungsangebot als

ausreichend?
62,9%

28,0%
9,1%
5AGS
Mehrfachantworten méglich
Prozente auf Basis der Nennungen insgesamt
mJa gen insg
CINein
[Ekeine Angabe

Quelle: Burgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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2.000

1.500

1.000

500

Frage 15a: Bendtigen Sie eines der folgenden Hilfsmittel?

1.771 |
fffff B N i it
172 87
22
[ ] - 2
Gehstock Rollator Rollstuhl Anderes Kein Hilfsmittel

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Frage 15b: Wenn Sie unterwegs sind, auf welche Schwierigkeiten

1.200

1.000

800

600

400

200

198

treffen Sie dabei?

(5AGS

”””””””””””””””””””” 932 T
455
301
248 238
113
Nicht abgesenkte keine Fehlende Fehlende Keine Geldander Anderes
Bordsteine Ruhemdglichkeiten  FuBgangeriiberwege o&ffentliche Toiletten

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 15.2: Wenn Sie unterwegs sind, auf welche Schwierigkeiten treffen Sie dabei?

(Mehrfachnennungen)
Anderes:
G k7 & = >0 2 .S o o
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123 22 13 12 10 8 6 3 6 11 14 20
Frage 16: Welche Verkehrsmittel nutzen Sie?
2.000 —
] (SAGS
1800 —------------ -] 76—
1600 —---------------- oo
T i
T e
1000 —f------ - ----877 -
800 ?777653 777777777777777777777 -1 - -~ -~ -~"—"7"""">""">">""=>"">">">="========—==77=
0 +- - i T
i 418
400 — - - .- - -1 e
200 — - T ----10t---- - —---134 46 32***
0 1 - —/ e |
Fahrrad Bus Bahn Auto Werde gefahren/ Taxi Fahrdienste  Keine

mitgenommen

Mdglichkeiten

Mehrfachantworten méglich, ohne Beriicksichtigung von Antwortausféllen

Quelle: Biirgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 16: Wie ist es, wenn Sie unterwegs sein méchten,
z.B. zum Einkaufen oder zum Arzt. Welche Verkehrsmittel
nutzen Sie?
Ich habe keine dieser Moglichkeiten:
=
@
$5 | 3
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5 c o Q ©
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Frage 18: Fehlen Ihnen (gut erreichbare) Versorgungseinrichtungen

am Ort?
2.000

(SAGS
1500 1 f
1000 f| b

1.827
BO0 [| f oy

313 282
. 197 1 [M114 135 109

Nein Hausarzt Facharzte Apotheke Treffpunkte Geschafte Bank Post Anderes

Quelle: Biirgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Frage 18.1: Welche Versorgungseinrichtungen oder Angebote fiir Altere fehlen in lhrer nihe-
ren Umgebung oder iiberhaupt in Ihrer Stadt /| Gemeinde?

Ja, Geschafte des tiglichen Bedarfs, wie z.B....Anderes, und zwar:

Frage 18.2: Welche Versorgungseinrichtungen oder Angebote fiir Altere fehlen in lhrer nihe-
ren Umgebung oder iiberhaupt in Ihrer Stadt / Gemeinde?

Anderes, und zwar:

201



Anhang B

Fragen 19a: Sind Ihnen in Ihrer Gemeinde spezielle Angebote fir
altere Menschen, wie z.B. Seniorenkreise,
Informationsveranstaltungen, Vortrage, Ausfliige etc. bekannt?

Haben Sie in den letzten sechs Monaten an einem
solchen Angebot teilgenommen?

Nein
11,9%
° 30,9%

keine Angabe

53,9% 8,0%

61,1%

n =871

ENein EVon Angebot gehért Oin Anspruch genommen

ohne Bericksichtigung von Antwortausféllen

Quelle: Biirgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

veranstaltungen, Ausfliige etc. speziell fiir Altere?
Falls in Anspruch genommen, welche....

Frage 19.1: Kennen Sie in Ihrer Gemeinde Angebote, wie z.B. Kaffeenachmittage, Informations-

—
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Frage 19b: Sind die vorhandenen Angebote ausreichend?

C5AGS

BJa @Nein Ekeine Angabe

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Sind lhnen in Ihrer Gemeinde spezielle Angebote fiir dltere Menschen, wie z.B. Senioren-
kreise, Informationsveranstaltungen, Vortrage, Ausfliige etc. bekannt?
Sind die vorhandenen Angebote ausreichend?
Nein, folgende Angebote fehlen:
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Frage 20: Was tun Sie personlich, um Geist und
Kdrper aktiv zu halten?

2.000
1.799 (5AGS

1.800

1.600

1.400

1.200

1.000

800

600

400

200

o

Sport Vortrdge  Soziale Kontakte  Vorsorge  Geistige Fitness Anderes

Mehrfachantworten mdéglich, ohne Beriicksichtigung von Antwortausfallen

Quelle: Biirgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Berchtesgadener Land, SAGS 2010

Frage 20: Was tun Sie personlich, um Geist und Korper aktiv zu halten?
Anderes, was?
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Angaben zur Person
Wo sind Sie aufgewachsen?

C5AGS
n = 2.700

B Deutschland Eanderes Land Ebeides Bkeine Angabe

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Angaben zur Person: Wo sind Sie aufgewachsen?
In einem anderen Land, namlich:
c
o) ®
Q
2 o © ey g o
@ 5 Q o) o = o
= () L e = = 8 =
S > = 3 5 3 5 5
= o 8 5 © B B £
1 >3 = () <
< e %) s = 2
o > =
= 0
137 17 13 2 92 5 7 2
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Sind Sie mannlich oder weiblich?

CSAGS n = 2.637

B weiblich Emannlich

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Sind Sie erwerbstatig?

(SAGS n=2.700

BJ)a ENein Ekeine Angabe

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Haben Sie Kinder? Wenn ja, wo wohnen diese?*

Weiter weg

Im Landkreis
Am Ort
In Nachbarschaft

791 Im gleichen Haus

HJa ONein

C3AGS
n = 2.700

*Wohnort des am nachsten wohnenden Kindes

Quelle: Birgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010

Haben Sie Kinder? Glauben Sie, dass diese Sie unterstitzen wiirden,
wenn Sie im Alter regelmaBig Hilfe brauchen?

Keine
Unterstiitzung

Mdchte nicht
abhangig sein

Wiirden
unterstiitzen
Unterstiitzen
bereits
HJa ENein
n=2321 .
(SAGS

Quelle: Burgerbefragung der mindestens 60-Jahrigen im Landkreis Kulmbach, SAGS 2010
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Angaben zur Person: Falls Sie Kinder haben, die in der Nahe wohnen: Glauben Sie, dass diese

Sie unterstiitzen wiirden oder unterstiitzen konnten, wenn Sie im Alter einmal Hilfe brauchen

(zum Beispiel beim Einkaufen, im Haushalt, zum Arzt fahren)?

Nein, sie wiirden/kdnnen mich nicht unterstiitzen, weil:
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Frage 26: Haben Sie noch Hinweise fiir uns?
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Anhang C

Landkreis Kulmbach

Fachtag Seniorenpolitisches Gesamtkonzept flir den Land-
kreis Kulmbach am 06. Mai 2010 im Kinder- und Jugend-
kulturzentrum , Alte Spinnerei® in Kulmbach

- Kurzdokumentation -

Organisation:
Arbeitsgemeinschaft fiir Sozialplanung in Bayern

Brigitte Herkert (AfA) Dr. Dieter Jaufmann (SAGS)
Melanie Gelick, Isabel Gruber

Spiegelstr. 4 Theodor-Heuss-Platz 1

81241 Minchen 86150 Augsburg

Tel: 089/89623044 Tel.: 0821/3462980

herkert@afa-sozialplanung.de dieter.jaufmann@sags-consult.de
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Anhang C

Fachtag am 6. Mai 2010 in Kulmbach

Folgende Themenbereiche wurden im Rahmen des Fachtags diskutiert:

e Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

e Wohnen zu Hause

e Gesellschaftliche Teilhabe

e Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit
e Praventive Angebote

e Arztliche Versorgung

Alle Gesprachsgruppen erhielten Arbeitsauftrage und Stichpunkte zur Unterstiit-
zung der Diskussion der Handlungsfelder.

Arbeitsauftrage (fur alle Handlungsfelder identisch):

1. Beurteilung der derzeitigen Situation:

Wo gibt es im Landkreis Ressourcen, also was lauft gut?
Wo gibt es Bedarfe - quantitativ und qualitativ?

N

. Vorschlage und Ideensammlung:

= Welche MaBnahmen sind zur Sicherstellung einer guten Lebens- und Versor-
gungssituation notwendig bzw. geeignet?

= Wo kann im vorhandenen Angebot etwas verbessert werden
(z.B. strukturell)?

= In welchem Bereich brauchen wir etwas Zusatzliches, Neues?

= Wo? Standort?

[68)

. Leitgedanken zum Handlungsfeld
Welche Leitlinie(n) sollten landkreisweit in diesem Handlungsfeld beriicksich-
tigt werden?

Wichtige Aspekte:
» teilrdumlicher Blick auf die Themenfelder, landliche Struktur bertcksichtigen
(Versorgung alterer Menschen in ,abgelegenen® Wohnorten)

Zum Abschluss des Tages bewerteten die TeilnehmerInnen die fur sie wichtigsten

Aussagen und MaBnahmen. Insgesamt konnte jede Person vier ,Punkte" vertei-
len. Diese Punktung wurde bei der Abschrift der Unterlagen bericksichtigt.
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- Handlungsfeld: Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

Vorgegebene Stichpunkte zum Thema ,, Integrierte Kommunal- und
Stadtentwicklung":

Seniorengerechtes Lebensumfeld

Barrierefreier/armer 6ffentlicher Raum

Kleinteilige Versorgungsinfrastruktur (z.B. Einkaufsmaéglichkeiten, Post)
Seniorengerechte Supermarkte

Arztliche Versorgung

Offentlicher Personennahverkehr

Mobilitat (z.B. Ampelschaltungen, Bordsteinabsenkungen, Fahrradwege)

Ergebnisse: Integrierte Orts- und Entwicklungsplanung

Leitgedanke zum
Handlungsfeld:
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Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema , Integrierte Orts- und Ent-
wicklungsplanung™

Leitgedanke:
Wir haben viele Angebote. Machen wir sie nutzbar!

Was lauft gut?
Einkaufsfahrten mit dem Gemeindebus ,, Senioren-Mobil-Himmelkron™ -
(1 Punkt)
OVF Ruftaxi ab 5 Personen zu Veranstaltungen nach Bayreuth oder Kulm-
bach
Anbindung fiur ,bahnnahe™ Kommunen ist gut

Anrufsammeltaxi flr abgelegene Gemeindeteile

OVF-Zubringer zum Bahnhof (nach Tel.-Anruf)

Radweg-Anbindung von Ludwigschorgast sowohl nach Kulmbach als auch
nach Wirsberg

Preisglnstiger Mietwagenservice in Stadtsteinach

Belieferung durch Geschafte / Apotheken

Gute Veranstaltungsangebote flr Senioren

Spielplatzangebot flr Kinder und Senioren gemeinsam

Fachklinik SAN als wohnortnahe Rehabilitation (Stadtsteinach)

Hier besteht Bedarf:
Bahnsteige sind nicht barrierefrei
Hindernis durch Kopfsteinpflaster
Verkehrsberuhigung
Rollatorfreundliche Rastmdglichkeiten an FuBwegen, behindertengerechte
Gestaltung - (1 Punkt)
Kirchen! Behindertengerechte Zugange (Rollstuhl)

Seniorengerechte Zugange zu den Arztpraxen
Behindertenparkplatze bei Arztpraxen - (1 Punkt)

Zustieg in Busse erleichtern

Bestehende Angebote besser bekannt machen

Uberquerungshilfen (StraBen) - (1 Punkt)

Offentliche Toiletten - (9 Punkte)

Zugang zu o6ffentlichen Gebauden - (1 Punkt)

Rickzug von Banken aus den Gemeinden stoppen / entgegenwirken
Erreichbarkeit von Facharzten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln -

(2 Punkte)
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MaBnahmen:

214

AufklarungsmaBnahmen im StraBenverkehr flir Senioren.

Kleidung! Vortrage!

Mehr Ruhebénke; seniorengerechte Sitzhéhe; Armlehnen - (7 Punkte)
Gemeinden sollten Angebote sammeln und bekannt machen - (7 Punkte)
Seniorenbus (zu Veranstaltungen; , Discobus fiir Altere") - (7 Punkte)
Bessere Information Uber Lieferangebote von Geschaften und Apotheken
durch die Gemeinde - (1 Punkt)



Anhang C

- Handlungsfeld: Wohnen zu Hause

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld ,,Wohnen zu Hause™:

= Wohnberatung und Wohnungsanpassung

= Barrierefreies Bauen

= Alternative Wohnformen wie Wohngemeinschaften
» Selbstorganisierte gemeinschaftliche Wohnformen
» Betreutes Wohnen

» Betreutes Wohnen zu Hause

= Zentrumsnahes Wohnen

= Haushaltsnahe Dienstleitungen (hauswirtschaftliche Versorgung, Essensver-

sorgung)
= Kleine Hilfen™ im Alltag
= Sind die Angebote den Betroffenen bekannt?
» Soziale Kontakte
Rolle von Wohnungsunternehmen

Ergebnisse: Wohnen zu Hause

Hugey aicht
_,Qﬂﬂfé’fﬂﬁem( ht Vﬂ'dﬂ&'qmuy

ol
oot} 2 gy -
[%‘"W’”" bl g

-Hfmm- sind of* ﬁmgg von flrnan{

Soierumysheliifh’ ke
el @
ﬂlﬁhéﬂwmd PADETI omehnen | foche Farr
wet
: Lklavune dber
0, )er pigt in dler HU« i
Zufﬁsp 'f Jnformations wﬁ;;formﬁ.,%:
%cﬁmh’@ﬂ:ﬁk
e Zeit = fhm}y\qssh'ller g&‘ \
Goe g, COAGE

Muhfmﬂ" g . p
\Jéﬂh“"m‘mbml“ﬂ %‘JW Oberfrantische

oFary Mentalidt

l%;;uq_sﬁulklrm !
gy 0%\ Cominschapl Wobrey

i

Qprgeuksioms
e &

215



Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Handlungsfeld ,Wohnen zu Hause"

Leitgedanke:
Ambulant vor stationar

Was lauft gut?
gute Betreuung durch Ambulante Pflege

Wohnalternativen (teils) vorhanden z.B. in Kulmbach
Nachbarschaftshilfe durch ,Nachbarn®
Sprechstunde(n) im Rathaus

Wohnberatung - durch MDK

Beratung Uber Pflegekassen / MDK

Tagespflege > wird teilweise wenig nachgefragt
Uberleitungspflege von den Krankenh&usern

Hier besteht Bedarf:
Information: Umzug aber wohin (welche Alternativen gibt es)?
Hauser sind (oft) nicht seniorengerecht
Hauser sind (oft) sanierungsbedirftig
Angehorige sind (oft) weit weg, kénnen sich nicht ,so™ kimmern

Wer pflegt in der Zukunft? (Wenn pflegende Angehdrige weniger werden,
wenn Pflegekraftemangel besteht)?

Wirtschaftlicher Druck - keine Zeit flir ,,optimale™ Versorgung, Betreuung
durch Fachkrafte - (1 Punkt)

Wohnraumberatung

Umzugsalternativen im gleichen Ort

Betreutes Wohnen

Besuchsdienst: Angebote sind teilweise da, jedoch wenig Nachfrage
Vereinsamung entgegenwirken

Zu Hause bleiben (kénnen) - auch bei Pflegebedlirftigkeit

Einbindung von Ehrenamt in gréBerem Umfang

Erreichen, dass Altere Hilfe annehmen

Information: Mdéglichkeiten, Rechte - z.B. Uber niedrigschwellige Dienste
Beratungsangebote

Beratungsstellen flr pflegende Angehdérige

Zugehende Beratung

Gemeinschaftliche Wohnprojekte
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MaBnahmen:
Mehr Ehrenamtliche in den Sozialdiensten einsetzen - (1 Punkt)
Ehrenamtliche flr Besuche und Spazieren gehen - (1 Punkt)
Einkaufsdienste anbieten - (4 Punkte)
Mehr Offentlichkeitsarbeit - (8 Punkte)
Vermittlung, Aufklarung - vieles wird nicht verstanden, deshalb in einer
einfach(er)en Form - (5 Punkte)
Aufklarung iber Wohnformen z.B. Betreutes Wohnen
Case Management, Beratungsangebote + Begleitung im Prozess -
(11 Punkte)
Einsatzbereiche von Haupt-/ und Ehrenamt klar abgrenzen
Ehrenamtsbérse/-vermittlung - fir den Landkreis und in einzelnen Ge-
meinden - (10 Punkte)

Regionale Besonderheiten:

Oberfrankische Mentalitat!
Situation ist in den Gemeinden des Landkreises sehr unterschiedlich
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- Handlungsfeld: Gesellschaftliche Teilhabe

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld:

* Begegnung und Kommunikation: Ausflige; Vereinsaktivitaten, Sportpro-
gramme, Tauschbdrsen, Mitfahrgelegenheiten, generationsiibergreifende
Treffmdglichkeiten

= Seniorenbeirate bzw. Seniorenbeauftragte

= Bildung und Fortbildung

= Integrative Projekte: Mehrgenerationenhauser, Kampagnen, Integration von
Bewohnern stationarer Einrichtungen

Ergebnisse: Gesellschaftliche Teilhabe
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Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Handlungsfeld ,,Gesellschaftliche
Teilhabe™

Leitgedanke:
Positives Alterwerden mit generationeniibergreifenden Angeboten

Was lauft gut?
Vereinsstruktur

Altersspezifische Gruppen kirchlicher Trager

CSU Senioren-Union

Mittwochswanderung

Ausfllige

Ehrenamtliche Tatigkeit

Nachbarschaftshilfe in den landlichen Gemeinden
Bereitschaft zu helfen, auch generationentbergreifend
Beziehung von Seniorenheim und Kindergarten (Kulmbach)
Seniorentanz Stadt Kulmbach, Gemeinde Himmelkron

Hier besteht Bedarf:
Generationenubergreifende Aktivitaten
Unterschiedliche Zielgruppen mehr beachten: Senioren sind nicht gleich
Senioren; ,junge’ aktive Senioren vs. ,altere’ mobil eingeschrankte Senio-
ren

Bedirfnisorientierung

Weiterbildungen tagsliber anbieten

Kursangebot speziell flir Senioren

Offentlichkeitsarbeit, Veroffentlichung verbessern (Veranstaltungskalen-
der, Internet etc.)

Kostenfrage berucksichtigen. Teilhabe muss fir alle mdglich sein
Barrierefreiheit - (1 Punkt)

Hilfemdglichkeiten positiver darstellen (Akzeptanz erhdhen)

Wissen der alteren Blrgerinnen und Blrger nutzen
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MaBnahmen:

220

Ehrenamtsbdrse

Integration von Menschen aus stationaren Einrichtungen - (8 Punkte)
Mehrgenerationenprojekte in den Gemeinden - (5 Punkte)
Verknlipfungen und Vernetzungen - (4 Punkte)
Interessenubergreifend, nicht nur altersorientiert

mehr Manner beteiligen

Mobilitat verbessern, Angebote schaffen

Vereinsgebundenheit erhéhen

Ortsgebundenheit erhéhen

Informationsdefizit ausgleichen

Infozentrum - (6 Punkte)

Hemmungen abbauen

Angebotsiberfluss steuern

Ausbau des Offentlichen Personennahverkehrs - (6 Punkte)
Kennzeichnung ,Angebote flir Senioren geeignet" 0.a., ,Fahrdienst még-
lich™

Fahrdienste kommunal und ehrenamtlich - (1 Punkt)



Handlungsfeld: Beratung, Information und
Offentlichkeitsarbeit

Anhang C

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld ,,Beratung, Information
und Offentlichkeitsarbeit™

* Welche Méglichkeiten haben Blrgerinnen und Bulrger, sich ortsnah zu infor-

mieren
= Wie sieht es aus mit der Zuganglichkeit zum Internet (Homepage der Ge-

meinden, des Landkreises)

= Wie kénnen kurze Wege flr Ratsuchende geschaffen werden?

= Vor- und Nachteile von értlichen Ansprechpartnern flir Ratsuchende

= Ortliche Seniorenratgeber

= Ist eine Pflegeplatzvermittlung sinnvoll?

Ergebnisse: Beratung, Information und Offentlichkeitsarbeit
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Abschrift der Ergebnisplakate zum Handlungsfeld ,,Beratung, Informati-
on und Offentlichkeitsarbeit™

Leitgedanke:

Seniorenberatung als gemeindliche Aufgabe
Bedarfsgerechte Information
Netzwerkarbeit als Basis

Was lauft gut?

Seniorenratgeber

Information durch Landkreis, Stadt Kulmbach ...
Seniorenratgeber im Internet (Seite des Landkreises Kulmbach)
Internet: Seniorenarbeit in der Stadt Kulmbach

Seniorenseite Bayerische Rundschau ... (immer mittwochs)
Veranstaltungskalender

Informationsveranstaltungen

Pflegedienstnavigator (AOK)

Gemeindenachrichten

Hier besteht Bedarf:

Vernetzung der Offentlichkeitsarbeit - im Landkreis und den Gemeinden
OPNV - Seniorenbus - (2 Punkte)

Vernetzung der Seniorenbeauftragten der Gemeinden

Erreichbarkeit der Seniorenbeauftragten

Beratung durch Wohlfahrtsverbénde

Politisch Verantwortliche bezliglich Seniorenarbeit sensibilisieren

MaBnahmen:

222

Arbeitsgruppen und ,Runde Tische™ - (6 Punkte)

Arbeitsgruppen auf Gemeindeebene - (2 Punkte)

Angebote auf Gemeindeebene sammeln - (1 Punkt)
Steuerungsfunktion flr Seniorenbeauftragte durch das Landratsamt -
(4 Punkte)

(regelmaBige) Treffen der Seniorenbeauftragten - (13 Punkte)

(In allen Gemeinden) Seniorennachmittage abhalten

Informationen blndeln, Sprechstunden abhalten (tréagerneutral) -

(1 Punkt)

Bei Veroffentlichungen groBe Schriftart wahlen - (2 Punkte)



Anhang C

- Handlungsfeld: Praventive Angebote

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld ,,Praventive Angebote™:

= Sportliche Aktivitaten

= Beratung: Ernéhrung, Sturzprophylaxe
*» Friaherkennung, Vorsorge

= Therapien

= Bildung

Ergebnisse: Praventive Angebote
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Abschrift der Ergebnisplakate zum Handlungsfeld ,,Praventive Angebote"

Leitgedanke:
Strukturierte Angebots- und Bedarfanalyse und gezielte Informations-
politik

Was lauft gut?
Vielfaltige Angebote

Kostentbernahme ist durch Krankenkasse mdglich
Therapiezentrum Marlok

Volkshochschule

Vorsorge, hausarztliche Versorgung

Im landlichen Raum kennt der Arzt seine Patienten
Bereitschaft zu ehrenamtlichen Tatigkeiten ist vorhanden
Amt flir Landwirtschaft — Ernahrungsberatung, Kochkurse

Hier besteht Bedarf:
Informationen Uber Kostenibernahmemaglichkeiten
Regionale Unterschiede
Senioren daheim fallen oft durch Raster der Behérden, Kirchen usw.
Erndahrung im Alter
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MaBnahmen:
Strukturierte Bedarfs- und Angebotsanalyse - (5 Punkte)
Informationsfluss verbessern (Flyer und sonstige Informationsmedien) -
(5 Punkte)
Krisentelefon - (1 Punkt)
Fldchendeckende und gleichwertige Versorgung im Landkreis, z. B.: Essen
auf Radern
Versorgung der Burger unterstitzen. Information z.B. durch Wirtschafts-
forderung im Landratsamt
Beratung, Vortrage etc., z.B. zu den Themen Osteoporose, Ernahrung und
Kostenlibernahme - (3 Punkte)
Generationentbergreifendes Bewusstsein schaffen - (1Punkt)
Hemmungen dberwinden
Dienstleistungsdrehscheibe Mehrgenerationenhaus Mainleus - (3 Punkte)
Informationsdefizit ausgleichen Gber Angebote, (rechtliche) Vorrausset-
zungen etc. - (3 Punkte)
Bestehende Angebote auf andere Gemeinden ausweiten - (2 Punkte)
Computernutzung ermdglichen - (1 Punkt)
Sturzprophylaxe im ambulanten Bereich - (1 Punkt)
Vermittlung, Hilfen und Angebote anzunehmen - (1 Punkt)
Mobilitat, 6ffentliche Verkehrsmittel verbessern - (11 Punkte)
Hilfen und Orientierung flr ehrenamtliche Tatigkeiten - Vereinheitlichung -
(6 Punkte)
Vernetzung - Verknupfung - (4 Punkte)
Koordination und Anleitung fir MaBnahmen und Angebote
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-~ Handlungsfeld: Arztliche Versorgung

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld:

= Einschatzung medizinischer Versorgung (insgesamt)

= Wohnortnahe Versorgung mit Hausarzten / Hausbesuche

= Erreichbarkeit / Verfligbarkeit der Facharzte

= Kooperationsstrukturen der Arzte - untereinander und mit anderen Akteuren
des Gesundheits- und Sozialsystems

= Schnittstellenprobleme

= Arzte als Ansprechpartner fiir Fragen des Alterwerdens

Ergebnisse: Arztliche Versorgung
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Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema Arztliche Versorgung

Leitgedanke:
Partnerschaft Arzt-Patient

Motivierte Arzte fiir Patientenversorgung - wohnortnah

Was lauft gut?
Notarztsystem
Kommunikation Pflege und Arzte - (4 Punkte)

Filialpraxen — Hausarzte tageweise

Facharzteverband

Weiterbildungsverbund Klinikum und Allgemeinarzte - (1 Punkt)
Alle Fachrichtungen vorhanden

Sehr gute Versorgung durch das Klinikum

Kommunikation Haus-/Facharzte im Klinikum seit 2009
Hausarzteverband Kulmbach Stadt- und Landkreis - (1 Punkt)

Hier besteht Bedarf:
Budget (Medikamente; Pflegematerial)
Weniger niedergelassene Arzte als frither
Lange Wartezeiten bei Facharzten - (1 Punkt)
Versorgung Alterskrankheiten - (1 Punkt)
Kostentransparenz durch z. B. Rechnung an den Patienten

Fahrtkosten werden nicht tGbernommen
Urlaubsplanung bei Hausarzten
Altersstruktur der Arzte

Regionale Vernetzung

MaBnahmen:
Absprache bei der Urlaubsplanung - (2 Punkte)
Vernetzung von Versorgungsstrukturen - (2 Punkte)
Patientenbegrenzung aufheben - (10 Punkte)
Modellregion Oberfranken - (11 Punkte)
Unbirokratischer Uberweisungsvorgang per Fax - (6 Punkte)
Regionales Versorgungsnetz Arzte/Fachérzte - (3 Punkte)
Schaltfunktion Hausarzt starken (z. B. Medikamente) - (3 Punkte)
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Impressionen aus dem Fachtag
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Anhang C

Fachtag am 08. Juni 2010 in Kulmbach

- Handlungsfeld Steuerung, Kooperation, Koordination und
Vernetzung

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld

= Gremien und (teilrdumliche) Arbeitsgemeinschaften

= Runder Tisch z.B. ,Seniorenarbeit™, Hospiz, Nachbarschaftshilfen

= Einbindung der Seniorenbeauftragten

» Tragerubergreifende Zusammenarbeit - Kommunen, Trager, Kirchen, Senioren
= Ressortibergreifende Zusammenarbeit

= Einbindung von Hausarzten

= Aktivitaten des Landkreises

» Fodrderprogramme des Landkreises

Ergebnisse Steuerung, Kooperation, Koordination und Vernetzung:
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Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema Steuerung, Kooperation, Koordi-
nation und Vernetzung:

Leitgedanke:
Plattform flr Vernetzung schaffen und Vernetzung starken

Was lauft gut?
BRK - Seniorenbeirat Stadt Kulmbach
Treffen der Seniorenbeauftragten (1 Punkt)
Entlassungsvorbereitung Geriatrie - Reha
Seniorenseite der BR
Seniorenratgeber
Vernetzung der Wohlfahrtsverbande (2 Punkte)
Pfarramt als Informationszentrum (1 Punkt)
VdK sehr aktiv im Landkreis

Hier besteht Bedarf:
Informationen an Altenpflegeschule, BRK, Hospizverein (2 Punkte)
Informationsform andern
Wo bekommt man Informationen her? (3 Punkte)
Vernetzung Ehrenamt (11 Punkte)
Informationsfluss

MaBnahmen:
Referentenliste z.B. fur Vortrage
Informationswege andern (1 Punkt)
Hausarzte missen Seniorenbeirate kennen (5 Punkte)
Pfarramter einbinden?
RegelmaBige und standige Seniorenbeirate Uberall im Landkreis
Organisation runder Tisch (9 Punkte)
Jingere Leute mit einbinden (2 Punkte)
Persdnliche Ansprachen
Frihe Einbindung von Betroffenen (7 Punkte)
Rollen- und Aufgabenkldrung der Seniorenbeauftragten (1 Punkt)
Eigene Seniorenzeitung fur den ganzen Landkreis
Seniorenbiro beim Landkreis (9 Punkte)
Erhalt von Pfarramtern (10 Punkte)
Das vorhandene ehrenamtliche Potential hauptamtlich pflegen (2 Punkte)

Regionale Besonderheiten:

Verkehrsanbindung
Familienversorgung regional unterschiedlich
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Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld:

- Handlungsfeld Betreuung und Pflege

teilrdumlicher Blick auf die Themenfelder, landliche Struktur berlicksichtigen
(Versorgung alterer Menschen in ,abgelegenen® Wohnorten)
in erster Linie Winsche und Vorstellungen der alteren Menschen im Blickpunkt

haben

Ergebnisse Betreuung und Pflege
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Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema Betreuung und Pflege

Leitgedanke:
Lebensqualitat des Einzelnen Aufrecht erhalten und bewahren.

Was lauft qut?
Ambulante Pflegedienste
Familie (1 Punkt)
Stationare Einrichtungen
Betreutes Wohnen (1 Punkt)
Kurzzeitpflege

Uberleitung Akut Klinik — ambulante/stationédre Versorgung
Teilstationare Versorgung (1 Punkt)
Tagespflege (3 Punkte)

Hier besteht Bedarf:
Finanzieller Aspekt — Kosten Bewohner (1 Punkt)
Fachkraftemangel (6 Punkte)
Refinanzierung aus Sicht der Heime/ambulante Pflegedienste
Ermittlung der Bedlrftigkeit (4 Punkte)
Eingestreute Tagespflege
Ganzheitliche Beratung (2 Punkte)

MaBnahmen:

Umsetzung eingestreute Tagespflege
Aufklarung: Betreutes Wohnen (2 Punkte)
Sozialdienstleistung ,ist was wert" (2 Punkte)
Selbstverantwortung tbernehmen (7 Punkte)
Mobilitat gewahrleisten (4 Punkte)
Offentlichkeitsarbeit , dlter werden" (8 Punkte)
Aufklarung und Information ,alter werden"
Regionale Besonderheiten:

Arztliche Versorgung
Pflegepaten

Anhang C
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Anhang C

Handlungsfeld Angebote filir besondere Zielgruppen

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld

= Fdr Menschen mit Behinderungen, Demenz und anderen psychischen Erkran-
kungen

= (Spezielle) Angebote fiir Menschen mit Migrationshintergrund

= Altere Menschen mit geistiger Behinderung

Ergebnisse Angebote fiir besondere Zielgruppen

Tﬁ&u s okt Bty
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Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema Angebote fiir besondere Ziel-
gruppen

Leitgedanke:
Tabus abbauen durch Aufklarung

Was lauft qut?
Selbsthilfegruppe ,,Standbein"
Seniorentagesstatte Melkendorf
Dolmetscherlisten beim Amtsgericht

Tutorensystem der Aphasikergruppe

Kurse fir pflegende Angehdrige mit Migrationshintergrund
Selbsthilfegruppe Alzheimer

Aktion ,Zeit haben™ Entlastung Angehériger von Demenzkranken
Gesetzliche Betreuer mit Fremdsprachenkenntnissen
Hospizverein (1 Punkt)

Trauerbegleitung durch Kirche und Hospizverein

Hier besteht Bedarf:
Mehr Aufklarung Gber Demenz (1 Punkt)
Mehr Infos Uber ,Alterserkrankungen®™ (2 Punkte)
KISS - Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen
Information Uber Zugang zu Arztpraxen etc. (1 Punkt)

Angebote flr auslandische Senioren

Krankenhausversorgung dementer Patienten (1 Punkt)

Hilfe flir Suchtgefahrdete (1 Punkt)

Kontakt zu Selbsthilfegruppen

Zusammenarbeit der Gruppen z.B. bei Vortragen

Behinderte im Seniorenalter

Behindertenparkplatze

Zusammenarbeit Hausarzte mit Angehoériger Dementer (6 Punkte)
Fachspezifische Ausbildung flr Krankenhaus-Pflegekrafte

Pflegetag flir Angehdrige (Tagesstruktur)

MaBnahmen:
Aufstellung der Selbsthilfegruppen im Landkreis (1 Punkt)
Tagesbetreuung fir psychisch kranke Menschen (1 Punkt)
Beschltzende Wohnanlage fir Demente (2 Punkte)
Serie in Presse Uber Selbsthilfegruppen (1 Punkt)

Demenzambulanz (12 Punkte)
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Regionale Besonderheiten:
-  Demenzhelfer

- Weitergabe von Informationen Uber Kirche/Seniorenbeauftragten
- Zusammenhalt und Kontakt ,auf dem Land"
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Anhang C

Handlungsfeld Hospiz- und Palliativversorgung

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld

» Stationare und ambulante Palliativversorgung

= Palliativverbinde
= Ehrenamtliche Hospizgruppen

Ergebnisse Hospiz- und Palliativversorgung
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Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema Hospiz- und Palliativversorgung

Leitbild:
Hospizbegleitung = Lebensbegleitung

Was lauft gut?
Kulmbacher Hospizverein seit 13 Jahren (1 Punkt)
Betreuung von Angehdrigen
Trauerbegleitung, Trauergruppen
Palliativstation: 6 Betten seit 2006
Zwei stationare Hospize in Oberfranken
Gute Ausbildung der Helfer
Fortbildung durch Hospizdienst
300 Mitglieder, 30 aktive Mitglieder
manche Hausarzte behandeln gut , palliativmedizinisch®
Palliative Fachkrafte in staatlichen Einrichtungen
Vernetzung Oberfrankische Vereine
Supervision flr Helfer
24 Stunden Erreichbarkeit

Hier besteht Bedarf:
Palliativmedizin ambulant (3 Punkte)
Wissen der Hausarzte (15 Punkte)
Palliativ Care im ambulanten Dienst (14 Punkte)
SAPV entspricht nicht 250.000 Einwohner
Ehrenamtliche Hospizhelfer/innen finden (9 Punkte)

MaBnahmen:
Niedergelassene Palliativmediziner (3 Punkte)
Vorstellung ,,Hospiz" bei Seniorennachmittagen
Vernetzung rund um das Thema Hospiz (12 Punkte)
Hospiz - Palliativ Verbund

Regionale Besonderheiten:
Versorgung , Oberland" schlechter (4 Punkte)
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- Handlungsfeld Unterstlitzung pflegender Angehdériger

Vorgegebene Stichpunkte zum Handlungsfeld

= Bulrgernahe Anlaufstelle fir Ratsuchende

* Finanzierungsfragen

= Fachberatung flir pflegende Angehdérige

= Wohnortnahe Entlastungsangebote flir pflegende Angehérige, Betreuungsgrup-
pen, Helferkreise

= Pflegekurse, Angehdrigengruppen

» Sind die Angebote den Betroffenen bekannt?

Ergebnisse Unterstiitzung pflegender Angehoriger
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Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema Unterstiitzung pflegender Ange-
horiger

Leitgedanke:
Wer oder was hilft, wenn ich Hilfe brauche?

Was lauft gut?
Betreuungsdienst AWO
Ambulante Pflegedienste flachendeckend
Angebot der Tagespflege (2 Punkte)
AOK - Pflegeberatung
Kurzzeitpflege (1 Punkt)
Angebote flir Migranten
Pflegeliberleitung (3 Punkte)

Hier besteht Bedarf:
Pflege — Paten landkreisweit (3 Punkte)
Jloslassen" (3 Punkte)
Abbau von Hemmschwellen (3 Punkte)
Akzeptanz in der Offentlichkeit (2 Punkte)
Information

MaBnahmen:
Frihzeitige Informationen bevor Hilfe nhotwendig wird (10 Punkte)
Zentrale Informationsstellen ,Weiterleitung™ (1 Punkt)
Beratungsangebote zum ,loslassen™ (2 Punkte)
Sensibilisierung
Informationen flir Angehdrige zum Thema Patientenverfiigung (4 Punkte)

Sensibilisierung zum Thema Patientenverfliigung und Vollmacht
Bessere Offentlichkeitsarbeit (6 Punkte)

Vernetzung (9 Punkte)

Informationen Uber Erkrankungen

Einbindung der Hausarzte (7 Punkte)

Kontinuierlicher Informationsfluss

Selbsthilfegruppen (1 Punkt)

Kontinuierliche Betreuung durch gleiche Personen
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Anhang C

- Handlungsfeld Blrgerschaftliches Engagement

Vorgegebene Stichpunkte zum Biirgerschaftlichen Engagement

= Information

= Fortbildung

= Vernetzung: z.B. Ehrenamtsbdrse
» Anerkennungskultur

» Engagementfelder

Ergebnisse zum Biirgerschaftlichen Engagement

¥ ) Fasseqe  Frai, .'.,‘é._!
} Elenadsodsen  Kircheradost der Housdhon s ® %"““‘ﬁ"""} Fir z’)ﬁm‘t%
(it (ol ) | leagote .%w&ﬁ%
'@
1 i ® Eutbmdu_us |d2(’t:fe“\;nge*’ 0{&%%@&1& 5‘.
| :j,re,e;w_.tmkm A~ iy (nggjhl\ S F|:1-u, el
hauser @ 6(:35:.\ T60)

| FRANCENDYeecin *‘”"b”‘d“ “ Jeg 2 t'“b-du-ﬁ o yhs §oreitag "&’t”"@“”
. ® H?.Hsd]r, Yals Aushilde Ldm‘ ..j%u& ﬁm%
% f { SS‘E; ;&. \Ieruﬂuag
(emetung @ der @
® ol Hmw; ;. (emeinden. [Skﬁh

U "-J(ﬁ» s barg

PBof Fheigut (oo 4
=f (€ 1 mer s .. ey o .
Bt = be Betaf Vioslaisns
e " awmk o
Cldn, -m&nm“ éema..d‘m
'E.Ue mﬁ(hu‘\m edera e
= Wil i L el
o rfﬁf‘ o i:qadm S I ,ge?k&"‘“ (b Praion]
ertichen @ g @ Boda Ostentose S —
Lo ‘@ .' ° @S(A_E{efﬂ.se‘ EQIAUrquu\ Wi r;\anuulL 5"“

3 f e @ L\g&m&{‘on (ﬂ eh }:“qa i
Offledliclil eidsacioay Wohlfobet vt _ e

ik imunec afgrec; Sk
> drekbe gt
/4'3'_(’9)" achie.

241



Anhang C

Abschrift der Ergebnisplakate zum Thema biirgerschaftliches Engagement

Leitbild:
Wohnortnah, generationslibergreifend in die Zukunft
Blrgerschaftliches Engagement macht Spal3

Was lauft gut?
Ehrenamtsbdérsen (nicht landkreisweit)
Mehrgenerationenhduser (3 Punkte)
Dienstleistungsdrehscheibe
,Comfit fir Senioren"
Hanns-Seidel-Stiftung: Computerkurse
~Mittwochswanderung" - groBe Nachfrage
Kirchenarbeit
Einbindung junger Menschen (zum Teil)
,Frankenwaldverein®

Hier besteht Bedarf:
Bessere Erreichbarkeit der Menschen (1 Punkt)
Ideenweitergabe von ,alt nach jung"
Einbindung junger Menschen (7 Punkte)
Wohnraumberatung z.B. auf Ehrenamt
Besuchsdienste in den Gemeinden (1 Punkt)
Einsame Menschen erreichen (durch Altersarmut) (6 Punkte)
Offentlichkeitsarbeit nicht immer erfolgreich (1 Punkt)
Einbindung von VHS ,als Ausbilder fir Lehrer®
Koordinationsstelle (3 Punkte)
Bedarfsgerechte Abfrage
Leitfaden flr Bedarfsabfrage (1 Punkt)
Wohlfahrtsverbande einbinden
Direkte Ansprache (1 Punkt)

MaBnahmen:

Veranstaltung flr Interessierte

Offentlichkeitsarbeit (6 Punkte)

Informationsweitergabe: bessere Vernetzung der Anbieter (15 Punkte)
Seniorenbdrse bei Bedarf

Gemeindeebene: alle erreichen, auch nicht mobile Senioren

Kostenlose Zeitungen zur Information

Ehrenamtliche Einkaufshilfen (1 Punkt)
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Patenschaft Schule/Heim (1 Punkt)

Zentrale Stelle fur Helfer und Geholfenen: Ehrenamtsbdrse (15 Punkte)
Neubirgertreffen (8 Punkte)

Altenratgeber: Stlickzahl erhdhen

Vernetzung der Gemeinden/Stadte: Dienstleistungsdatenbank
Niederschwelligkeit (keine Dauerangelegenheit) (1 Punkt)

Engagement fir ,junge Zeitzeugen"

Seniorenaktionstag, Seniorenmesse: neues Konzept? Verbesserung?

(3 Punkte)

Bedarfserhebung und Vermittlung von Sport (2 Punkte)

Regionale Besonderheiten:
Starke ortliche Unterschiede

243



Anhang C

Impressionen aus dem Fachtag
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Anhang C

Teilnehmerliste des Fachtags ,,Seniorenpolitisches Gesamtkonzept fiir den
Landkreis Kulmbach™ am 6. Mai und 8. Juni 2010

Name Vorname |Berufsbez./ Eigen- | Institution ort Fachtag | Fachtag
schaft 06.05 08.06
Adam Dieter Blrgermeister Markt Mainleus |Markt X
Mainleus
Adamek Anneliese Senioren-Union | Markt X
Kulmbach Mainleus
Anselstetter |Hermann |Birgermeister Gemeinde Wirsberg X
Bacher Heide Seniorenbeauftragte | Gemeinde Himmelkron X X
Himmelkron
Bauernfeind | Silvia Beratungsstelle fur |AWO Kulmbach
pflegende Angehori- X
ge, Sozialdienst
Baumann Godila Pfarrerin Kirche Kulmbach X
Bayerlein Kurt VdK Ortsver- Kulmbach -
) X
band Burghaig
Beichel Elisabeth Kulmbach Kulmbach X
Beyer Gertrud Seniorenbeirat Stadt Kulmbach | Kulmbach X X
Bialas-Miiller | Christa Kirche Thurnau X
Bittermann Siegrid VdK Ortsver- Marktleugast X
band
Blobner- Ute VdK Ortsver- Trebgast
X
Zrenner band
Béhm Dagmar Kreisratin Kulmbach X
Botlik Brigitte VdK Ortsver- Kulmbach-
) X
band Burghaig
Burges Heinz Bldrgermeister Gemeinde Untersteinach X
Dippold Ellen Pro Seniore Re- | Wirsberg X X
sidenz
Engelhardt Helga Senioren-Club Himmelkron
) X X
Himmelkron
Erhardt Kurt Pflegedienstleitung Heiner- Kulmbach
Stenglein- X
Senioren- und
Pflegeheim
Eschenba- Karin Sachgebiet Soziale Landratsamt Kulmbach X X
cher Angelegenheiten
Ewald, Dr. Markus Arzt Arztpraxis Kulmbach X
Fischer Kerstin Offentl. Sicherheit Stadt Kulmbach | Kulmbach X
und Ordnung
Flauder Christina | Stellv. Landrétin Kulmbach X X
Fringes Edelgard |amb. Pflegedienst Ambulante Untersteinach
Krankenpflege X X
DAHEIMSEIN
Gehringer Elmar Diakon, Heimleitung |Seniorenwohn- |Kulmbach X
anlage Mainpark
Gieselmann |Uwe Heimleitung Alten- und Pfle- | Kulmbach
geheim Evange- X X
lisches Wohn-
stift
Goller Sabine Sozialdienst Dr.-Julius-Flierl- | Marktleugast
Seniorenheim
Grabner Marco Pflegeberatung AOK | Bayreuth Bayreuth X
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Name Vorname |Berufsbez./ Eigen- | Institution ort Fachtag | Fachtag
schaft 06.05 08.06
Greim Martin Seniorenbeauftragter | Gemeinde Marktschor- X
Marktschorgast | gast
GroBmann Emil VdK Ortsver- Trebgast X
band
Glnther Sieglinde Senioren-Club Himmelkron X X
Himmelkron
Hacker Peter VdK Ortsver- Mainleus- X
band Veitlahm
Hagele, Dr. |Dieter Senioren-Union | Kulmbach
X
Kulmbach
Hager Hans Dekan Kirche Thurnau
Hahn Sonja Hausnotruf Bayerisches Kulmbach
Rotes Kreuz
Hain Eugen Blrgermeister Gemeinde Guttenberg X
Hambach, Hermann BRK Kulmbach X
Dr. Sozialdienst
Hammer Ralf Heimleitung Heiner- Kulmbach
Stenglein- X
Senioren- und
Pflegeheim
Hanel Hannelore | Seniorenbeauftragte | Markt Kasendorf | Kasendorf X
Harder Carola VdK Ortsver- Trebgast X
band
Hatzold Wolfgang |Arzt Arzt-/ Gemein- |Himmelkron X
schafts-praxis
Hebentanz Soraya Beratungsstelle, Caritasverband |Kulmbach
X
stv. GF Kulmbach
Helminger Georg Heimleitung Karl-Herold- Kulmbach
Seniorenwohn- X
anlage
Hildner Erhard Kreisrat, Senioren- Presseck
beauftragter des X
Landkreises Kulm-
bach
Hoderlein Matthias Heimleitung Seniorendorf Thurnau X
Kirschenallee
Hoffmann Renate VdK Ortsver- Mainleus- X
band Danndorf
Hofmann Helmut VdK Ortsver- Harsdorf X
band
Hohlweg Erna VdK Ortsver- Rugendorf X
band
Holzbecher Karin Geschaftsleitende Verwaltungs- Trebgast
Beamtin gemeinschaft X
Trebgast
Hornfeck Dieter Pfarreri. R. Kirche Himmelkron X X
Hlbner Glnther BlUrgermeister Gemeinde Harsdorf X
Huhs Manfred Stellv. Landrat Marktleugast X
Hunkler Anneliese VdK Ortsver- Himmelkron X
band
Hunkler Gerold VdK Ortsver- Himmelkron X
band
Igler Barbel Seniorenbeirat Stadt Kulmbach | Kulmbach X
Igler Gunther Stadt Kulmbach | Kulmbach X
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Name Vorname |Berufsbez./ Eigen- | Institution Oort Fachtag | Fachtag
schaft 06.05 08.06
Johann Peter Schulleitung BRK Berufsfach- | Stadtsteinach
X X
schule SAN
Kadatz Ruth VdK Ortsver- Kulmbach - X
band Stadtrand
Kellner Brigitte VdK Ortsver- Marktleugast
band
Kern Helga Seniorenbeirat Stadt Kulmbach | Kulmbach X
Klatt, Dr. Franz Arzt Arztpraxis Neudrossen- X
feld
Klose Hans Senioren-Union | Kulmbach
X
Kulmbach
Konrad Jirgen Alten- und Pfle- | Kulmbach
geheim X
Evangelisches
Wohnstift
Konrad Peter Geschéftsfihrer AWO Kreisver- | Kulmbach X
band
Kreiner Kerstin Johanniter- Kulmbach X X
Unfall-Hilfe e.V.
Kuch Karl-Heinz Geschaftsfihrer | Kulmbach
Diakonisches X
Werk
Kupfer, Dr. Thomas Ansprechpartner MDK Bayern Bayreuth
Pflegeeinstufung, Beratungszent- X X
Begutachtung Pfle- rum Bayreuth
geeinstufung
Lekien Susanne Hospizverein Kulmbach X
Kulmbach e. V.
Limmer Marianne Kirche Kirchleus | Kulmbach X X
Marlok Reinhold Krankengymnast Therapiezent- Ludwigschor- X
rum gast
Mehringer, Jirgen CVG Kulmbach | Kulmbach X
Dr.
Meins, Dr. Jirgen Leiter Abteilung 2 Landratsamt Kulmbach X X
Mittler Ingrid VdK Ortsver- Rugendorf X
band
Moreth, Dr. Ute Leitende Arztin Geriatrische Stadtsteinach
Rehabilitation X X
Fachklinik
Stadtsteinach
Miller Angelika Presseck X X
Muller Brigitte Seniorenbeauftragte | Markt Markts- Marktschor-
chorgast gast
Miller Cornelia Sozialdienst Alten- und Pfle- | Kulmbach
geheim Evange- X
lisches Wohn-
stift
Miller Manfred VdK Ortsver- Trebgast X
band
Muller Rosemarie VdK Ortsver- Danndorf X
band
Miller Uwe Blrger Ludwigschor-
gast
Minzhardt Martina Blrgerin Ludwigschor- X
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Name Vorname |Berufsbez./ Eigen- | Institution ort Fachtag | Fachtag
schaft 06.05 08.06
gast
Muthig Renate Hausnotruf Bayerisches Kulmbach X
Rotes Kreuz
Oetter Anneliese VdK Ortsver- Burghaig X
band
Oetter Uwe Sachgebietsleiter Landratsamt Kulmbach
Betreuungstelle/ Kulmbach X X
Heimaufsicht
ott Heidi Sachgebiet Soziale Landratsamt Kulmbach
. X X
Angelegenheiten Kulmbach
Passing Gudrun f. Kirche Kirch- | Kulmbach X X
leus
Pausch Ingrid MDK Bayern Bayreuth
Beratungszent- X
rum
Pensel Wieland VdK Ortsver- Kulmbach X
band
Pettella Daniela Klinikum Kulmbach Kulmbach X X
Petzold, Dr. |Gernot Arzt Arztpraxis Kulmbach X
med.
Pilz Oliver Johanniter- Kulmbach X
Unfall-Hilfe e.V.
Péhimann Margitte VdK Ortsver- Rugendorf X
band
Polster Heike MDK Bayern Bayreuth
Beratungszent- X
rum Bayreuth
Popp Fred Seniorenbeauftragter | Gemeinde Lud- |Ludwigschor- X
wigschorgast gast
Preisberg Christa Blrgerin X X
Rasch, Dipl. | Maria- Arztin Arztpraxis Neuenmarkt X
med. Luise
Recktenwald |Friederike |Birgerin X X
Reuther Anni Seniorenbeauftragte | Markt Presseck |Presseck X X
Richter Hartmut Kath. Kirchenstiftung Bad Berneck,
Himmelkron
Rief Bernhard |Sachgebietsleiter Landratsamt
Soziale Angelegen- Kulmbach X X
heiten
RoBberg, Dr. | Christine |stv. Abteilungsleite- |Staatl. Gesund- |Kulmbach X
rin heitsamt
Schaar Dieter Gemeinde Neudrossen- X
feld
Schmidt Gerlinde Realschule Kulmbach X
Schrepfer Franz Seniorensprecher Stadt Stadtstei- | Stadtsteinach X
nach
Schrifer Brigitte Leitung Sozialstation |Caritasverband |Kulmbach
Kulmbach e.V. X
Sozialstation
Schubert Arnold Diakon i. R. Kirche Kulmbach X X
Schulz Ingeborg VdK Ortsver- Kulmbach- X
band Ziegelhitte
Schuster Gertraud Kirche Kulmbach X X
Sesselmann | Gisela Seniorenbeauftragte | Markt Thurnau |Thurnau X X
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Name Vorname |Berufsbez./ Eigen- | Institution Oort Fachtag | Fachtag
schaft 06.05 08.06
Soéllner Heike Gleichstellungs- Landratsamt Kulmbach X X
beauftragte
Sollner Klaus Landrat Landratsamt Kulmbach X X
Peter

Stiller Christiane Seniorentanz- Himmelkron X
gruppe

Stumpf CVG Kulmbach |Kulmbach

Tischhofer Hans Blrgermeister Gemeinde Marktschor- X

gast

Uebe Eike Kirche Kirchleus | Kulmbach X

Volk Norbert Blrgermeister Markt Marktleu- | Marktleugast X
gast

Wagner Augustine Seniorentanz- Himmelkron X
gruppe

Wagner Ingrid Leitung AWO Mehrgene- | Mainleus X
rationenhaus

Wagner Gunther Diakon Kirche Kulmbach

Weiss, Dr. Dieter Abteilungsleiter Staatl. Gesund- |Kulmbach X
heitsamt

Wenzel- Karl Senioren-Union | Guttenberg X

Tauber

Wieluch Barbel Seniorenbeirat Stadt Kulmbach | Kulmbach X X

Wiesel Waltraud VdK Ortsver- Himmelkron X
band

Wunderlich Alexander | Geschaftsflihrer Sozialverband Kulmbach X
VdK

Woirzner Klaus VdK Ortsver- Kasendorf X
band

Zahr Horst Seniorenbeirat Stadt Kulmbach | Kulmbach X
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Die Burger machen ein Geschaft!
Dorfladen Grafengehaig

Der demographische Wandel in Deutschland, in Bayern speziell in Oberfranken,
stellt eine der groBten Herausforderungen der Kommunen in den kommenden 15
bis 20 Jahren dar. Die Alterung und Verkleinerung der Gesellschaft hat nicht nur
weitreichende Auswirkungen auf die sozialen Sicherungssysteme unserer Gesell-
schaft, sondern beeinflusst auch die Infrastrukturausstattung, speziell die Erreich-
barkeit von Versorgungseinrichtungen, landlich gepragter Gebiete. Trotz der stan-
digen Thematisierung in den Medien gibt es nur vereinzelt Projekte, die den Folgen
des demografischen Wandels splrbar entgegenwirken.

Die Probleme eines kontinuierlichen Be-
vblkerungsschwundes belasten im ndérd-
lichen Landkreis Kulmbach auch beson-
ders den Markt Grafengehaig. Die Ge-
meinde verlor in den vergangenen neun
Jahren gut elf Prozent ihrer Einwohner-
schaft (31.12.2000: ca. 1094 Einwohner,
31.12.2009: 971 Einwohner). Um diesem
Trend entgegenzuwirken, hat der Markt-
gemeinderat im Oktober 2008 das Pro-
jekt eines Dorfladens ins Leben gerufen.
Als Ergebnis wurde am 27.03.2010 offizi-
ell ,Unner Ladla“, der Grafengehaiger

Dorfladen, eréffnet.

Die Notwendigkeit einer neuen Einkaufsmoéglichkeit am Ort ergab sich bereits vor
mehr als drei Jahren. Zu dieser Zeit schloss in Grafengehaig der letzte Lebensmit-
teleinzelhandler. Viele, vor allem altere Mitburger, verloren dadurch und aufgrund
ihrer oftmals eingeschrankten Mobilitat sowie schlechten Busverbindungen die Még-
lichkeit, ihre taglichen Besorgungen ortsnah erledigen zu kénnen. Die Folge war,
dass viele Menschen zum Einkaufen in das ca. 6 km entfernte Marktleugast fahren
mussten.

Neben dem Hauptziel, allen Gemeindeangehdrigen eine lokale Einkaufsmdglichkeit
zu bieten, sollte durch die Errichtung eines Dorfladens das Gemeinschaftsgefihl im
Markt Grafengehaig und den umliegenden Ortschaften gestarkt werden. Zudem er-
hofften sich die Verantwortlichen durch die Schaffung einer solchen Einrichtung
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wieder einen zentralen Treffpunkt fir Jung und Alt zu schaffen und so wieder mehr
Leben in den Ort bringen zu kénnen. Der Dorfladen ist zwar in erster Linie als Ge-
schaft konzipiert, soll aber auch eine Begegnhungsstatte und Informationszentrale
sein.

Bei der Realisierung gab sich der Markt Grafengehaig einen strengen Zeitplan. Die-
ser konnte letztlich nur durch groBe Bemuhungen des Ersten Blrgermeisters Wer-
ner Burger sowie des Geschaftsfuhrers Michael Laaber eingehalten werden.

Die ersten Uberlegungen zur Schaffung eines Dorfladens machte man sich bereits
im Oktober 2008. Der damals neu gewahlte Erste Blrgermeister wurde auf einen
Artikel im Bayerischen Staatsanzeiger aufmerksam gemacht, welcher Uber Heil-
gersdorf bei Coburg berichtete. Die kleine Ortschaft hatte sich bereits damals mit
der Schaffung einer Einkaufsmadglichkeit im Ort aus der Versorgungsmisere befreit.
In Grafengehaig beinhalteten die darauffolgenden Planungen eine im Juni 2009
stattgefundene Fragebogenaktion, mit deren Hilfe analysiert werden sollte, welche
Winsche die Grafengehaiger Blrger im Bezug auf einen Dorfladen haben. Nach
Auswertung der Fragebdgen fand Ende August 2009 eine Fachtagung statt. An die-
sem konnten neben den Mitgliedern des zustandigen gemeindlichen Ausschusses
auch alle interessierten Einwohner teilnehmen. Darin legte der Geschaftsflihrer des
Dorfladens in Heilgersdorf wichtige Erfahrungen und Informationen dar. Zur Kirch-
weih am zweiten Septemberwochenende wurden die Blrger nochmals flr das Vor-
haben begeistert: Dazu wurde das frihere Geschaft, in welchem der Dorfladen ent-
stehen sollte, gedffnet und den Blrgern die Mdglichkeit eingerdumt, sich vor Ort
Uber die Plane zu informieren. SchlieBlich wurde im Oktober 2009 der ehrenamtlich
tatige Geschaftsfiihrer der Dorfladen GmbH bestimmt, welcher sich seitdem erfolg-
reich um Spenden bemuhte und die weiteren Planungen sowie deren Umsetzung in
die Hand nahm. Die eigentliche Entstehung der Dorfladen GmbH erfolgte mit Ein-
tragung ins Handelsregister am 30.12.2009. Bis zur feierlichen Eréffnung und Ein-
weihung im Rahmen eines kleinen Volksfestes am 27.03.2010 vergingen danach
nur noch knapp drei Monate.

Erfreulicherweise waren die Einwohner Grafengehaigs beim Aufbau des Dorfladens
eine groBe Unterstitzung. Handwerkliche Tatigkeiten aller Art wie z.B. das Strei-
chen der Innenraume oder der Aufbau von Mébeln und Regalen wurde mit Begeis-
terung flr das Projekt erledigt. Daher wird den Gemeindeangehérigen im Bezug auf
das Projekt Dorfladen stets Vorbildcharakter flir andere kleine Gemeinden im Land-
kreis Kulmbach bescheinigt und gratuliert, dass sie ihr Schicksal selbst in die Hand
genommen haben.
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Das Sortiment des Grafengehaiger Dorfladens ist entgegen manchen Erwartungen
sehr breit gefachert. So werden Lebensmittel aller Art, Getranke, Fleisch- und
Wurstwaren, frische Backwaren, Molkereiprodukte, frisches Obst und Gemlse, Zeit-
schriften, Schreibwaren, Wasch- und Hygieneartikel, regionale Weine und Biere,
Tabakwaren und vieles mehr angeboten. Als besonderen Service bietet ,,Unner Lad-
la“ den Kunden die Mdéglichkeit, von dort Pakete durch den DPD-Paketversand zu
verschicken. Hauptlieferanten, neben vielen kleineren Betrieben aus der Region,
sind die Lebensmittelhandelsgesellschaft aus Eibelstadt, die Kaserei Bayreuth sowie
der Getrankemarkt Rodel.

Die Finanzierung des Pro-
jektes gestaltete sich An-
fangs recht schwierig, da
zum Aufbau eines solchen
Dorfladens ca. 50.000 Euro
benétigt werden. Der Gra-
fengehaiger Gemeinderat
entschloss sich daher zur
Grindung einer GmbH, in
welche der Markt Grafenge-

haig ein Stammkapital in
Hohe von 25.000 Euro einbrachte. Nach einem Aufruf durch die Gemeindeverwal-
tung beteiligten sich 119 Blrger an der GmbH. Diese sind seitdem stille Gesell-
schafter und haben der GmbH zusatzliches Kapital in Héhe von ca. 27.000 Euro
eingebracht. Dariber hinaus erwiesen sich zwei Banken der Region als Férderer
sozialer Projekte. Die Sparkasse Kulmbach-Kronach Uberreichte 10.000 Euro, die
Raiffeisenbank Oberland spendete dem Dorfladen 2.500 Euro. Erwahnenswert ist in
diesem Zusammenhang, dass der Dorfladen auch auf andere Weise finanziell ent-
lastet wird: Freuen konnten sich die Verantwortlichen des Dorfladens z.B. Uliber viele
Sachspenden wie einer Kuhltheke und einer Klche. Auch seitens der Bundesagen-
tur flr Arbeit wird das Projekt geférdert. So bezuschusst das Amt die Lohnkosten
der einen Vollzeit- sowie der drei Teilzeitkrafte mit 50 Prozent. AuBerdem hat der
Vermieter des Ladenlokals bislang noch keine Mietpreiszahlungen verlangt. Auf lan-
ge Sicht wird aber eine volle Kostendeckung aus dem Betrieb des Dorladens ange-
strebt.

Als externe Berater standen dem Markt Marktleugast neben dem Amt flr landliche
Entwicklung in Bamberg auch der Geschaftsfliihrer des bereits mit Erfolg betriebe-
nen Dorfladens in Heilgersdorf bei Coburg zur Seite. Die Lebensmittelhandelsgesell-
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schaft half den Verantwortlichen des Ladens hauptsachlich bei der Sortimentsaus-
wahl, der Einrichtungsgestaltung sowie der Anordnung der Lebensmittel.

Der Erfolg des Dorfladens gibt den Initiatoren recht: Wahrend der Offnungszeiten
(Montags bis Freitags von 06:00 bis 18:00 Uhr, Samstags von 06:00 bis 13:00 Uhr)
wird ,Unner Ladla“™ von ca. 200 Personen taglich besucht. Diese geben ausschlieB-
lich positive Rickmeldungen und bescherten dem Dorfladen bereits jetzt einen Um-
satz von knapp 60.000 Euro.

Momentan sind in der Franken-
waldgemeinde Uberlegungen im
Gange, in den Raumen der ehema-
ligen Sparkassenfiliale die Gastwirt-
schaft ,Unner Hausla" einzurichten.
So soll ein weiterer Treffpunkt flr |
die Burger, Vereine und Gruppen
des Ortes entstehen. Das Lokal
kdnnte betrieben werden, indem
die bereits bestehende Dorfladen

GmbH weiteres Personal einstellt.
Flr dieses Projekt ist jedoch im Gegensatz zu ,Unner Ladla"“ eine reine Finanzierung
durch Férdermittel geplant. Beispielsweise stellt die EU nicht unerhebliche Betrage
fur die Schaffung und Erhaltung von Dorftreffpunkten bereit.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass selbst bei einer optimalen Planung in fi-
nanzieller und organisatorischer Hinsicht ein kontinuierliches Engagement der Blr-
ger, neue Ideen sowie die professionelle Beratung durch eine Gemeinde, welche be-
reits einen Dorfladen eingerichtet hat, notwendig erscheint, um ein solches Projekt
am Leben zu halten.

Susanne Schirmer Thomas Bienlein

Auszubildende Verwaltungsfachangestellte Regierungsinspektoranwarter

255



Anhang D

Burgerbus Himmelkron

Wie in anderen Gemeinden des Landkreises Kulmbach stellt sich dlteren Menschen
auch in Himmelkron die Frage, wie sie zum Einkaufen oder zum Arzt kommen sol-
len. Das zeigte eine Umfrage, die 2007 von der Gemeinde Himmelkron durchge-
fuhrt wurde. Daraufhin beschloss der Gemeinderat, einen Fahrdienst flir Senioren
einzufihren. Damit wurde 2008 ein Taxiunternehmen beauftragt, welches Dienstag
und Freitagnachmittag fuhr. Die Senioren mussten flr eine Fahrt nur 2 € zahlen, da
die Gemeinde einen Betrag von 40 € pro Nachmittag an das Unternehmen zahlte.
Aufgrund der sinkenden Nachfrage und der hohen Kosten fuhr der Birgerbus nur
noch einmal wochentlich und spater gar nicht mehr.

Durch die Initiative der Blrger wurde das Projekt des Blrgerbusses wieder auf-
gerollt. Jedoch musste die Gemeinde eine andere Losung finden, da die Kosten fir
e ein Taxiunternehmen zu hoch gewesen waren. Um diese

zu senken, kam der Gemeinderat auf die Idee, ein Fahr-
zeug des Bauhofes einzusetzen. Somit entstehen fir die
Gemeinde nur die Spritkosten. Ein weiteres Problem
stellte die Suche nach einem Fahrer dar. Am Ende er-
klarte sich Heide Bacher, die Seniorenbeauftragte der
Gemeinde Himmelkron, dazu bereit alle zwei Wochen
Freitagnachmittag den Fahrdienst ehrenamtlich zu
Ubernehmen. Daflir musste sie sich einer medizinisch-
psychologischen Untersuchung unterziehen, um den Fahrgastbeférderungsschein zu
erhalten, welcher wegen dem Versicherungsschutz bendtigt wird. Die Kosten daflr
betrugen 250 €, welche die Gemeinde Ubernahm. Ab diesem Zeitpunkt konnte Hei-
de Bacher die Senioren regelmagig fahren.

Grundsatzlich muss man flur die Mitfahrt nichts zahlen, jedoch machen die meisten
eine freiwillige Spende von 1 €, den sie laut eigener Aussage gerne bezahlen.

Die Fahrt findet jeden zweiten Freitagnachmittag
statt. Die Termine sowie die Telefonnummer von
Heide Bacher erscheinen jeden Monat im Gemeinde-
blatt Himmelkron. Man muss sich nicht zur Mitfahrt
anmelden, aber mit der Zeit hat sich entwickelt,
dass regelmaBige Fahrgaste sich bei Heide Bacher
abmelden, falls sie keine Zeit haben. Dadurch wird

vermieden, dass Heide Bacher und die anderen Mit-
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fahrer unnoétig warten. Insgesamt kdnnen neun Leute mit dem Bus transportiert
werden, meistens fahren aber nur 4-5 Personen mit.

Die Abfahrt erfolgt um 13:30 Uhr in Ziegelhltte, von wo aus es Uber Himmelkron,
Gossenreuth und Lanzendorf ins Industriegebiet nach Himmelkron geht. Dort koén-
nen die Senioren in den verschiedenen Geschaften einkaufen gehen. Da ein Arzt
und eine Apotheke auf dem Weg liegen, kann auch hier ein- und ausgestiegen wer-
den. Natlrlich muss der Termin beim Arzt dann entsprechend der Fahrtzeiten des
Blrgerbusses gelegt werden. Der Zeitpunkt der Rickfahrt ist nicht genau festge-
legt, sondern richtet sich nach den Mitfahrern. Um das Gemeinschaftsgefiihl zu
starken, geht die Gruppe manchmal nach dem Einkaufen zusammen einen Kaffee
trinken oder Eis essen. Dadurch sind in der Gruppe Freundschaften entstanden.
Trotzdem freuen sie sich Uber neue Mitfahrer. AnschlieBend werden alle direkt nach
Hause gefahren, damit sie keine weiten Wege mit den schweren Einkdufen auf sich

nehmen miussen.

Die Senioren sind sehr zufrieden, weil es fir sie eine Abwechs-
lung ist und sie dadurch nicht ausschlieBlich auf Familienmit-
| glieder angewiesen sind. Sie freuen sich auch sehr Uber das
Engagement der Seniorenbeauftragten. Um den Ein- und Aus-
| stieg flr die Senioren zu erleichtern, hat sie extra eine Ein-
stiegshilfe besorgt, an welcher eine Schnur befestigt ist, damit
die Senioren den Hocker mihelos wieder in den Bus holen

kénnen.

Neben dem Birgerbus organisiert Heide Bacher als Seniorenbeauftragte auch ande-
re Freizeitangebote fiir Senioren, z. B. die ,Heitere Runde der U70" und Senioren-
nachmittage. Die Termine erscheinen ebenfalls im Mitteilungsblatt der Gemeinde
Himmelkron.

Himmelkron hat sich mit dem Fahrdienst fir das Wohl der dlteren Mitmenschen ein-
gesetzt und flhrt dieses Projekt nun schon seit mehreren Jahren durch. Auch in an-
deren Gemeinden ist es an der Zeit sich Gedanken dariber zu machen, wie sie
durch verschiedene Angebote den Alltag flr Senioren erleichtern kénnen.

Susanne Schirmer Sabrina Puhlhorn
Auszubildende Auszubildende
Verwaltungsfachangestellte Verwaltungsfachangestellte

257



Anhang D

258



Anhang E

Anhang E

259



09¢

T9E€S £LTT60 ‘=L
uo|sWWIH 20956 uojsWWiH pueqiaaAsHO MPA
Z “Jisyonuiaybuen

bnsny
Jogabuesbunielag ‘usaddnibsbunnailag ‘jJa43usloluas

S6ZT £0Z60 oL
bnpsny HopsieH 66456 JopsieH pueqJaASHO MPA
€ ageJqisuaydig

PSP 959C60 I°L
RvA bieyabuajels 9Gg£G56 bieyabuajels pueqiansO MPA
LT 9geaysydney

vHZT 22260 9L
SJYo2JquWISH £€256 YIN2Jusydu3 PUBGISASHO MNPA
Z 9geJ1s aJaiun

‘B'N UdJaM/ujPiseg ‘buesan/Hisnin ‘JjaJ3ualoluas
‘sneyuauonelauabiys|y ‘sialxlal|oH ‘siaajusaneld

S¥0/ 6¢¢60 ‘I°L
VA Snajulel 9€ES6
L€ Jopuueq

Jlopuueq
-SN3juUIe|y PUBGJIASIIO MPA

qE]
Ja19js3ydeuyiap Hu@m,meHMNmo 191 bieybing
‘usbunjyjejsuelapn-o4ul ‘bniysny ‘Jogabuesbunielsag UIBGUIM 9C£56 -yoequiny pueqgJdaAsHO MPA
6 PNIqUID M\ J9p Uy

bunjesag ayoij3ysad ‘uonelljigeysy/-Hods 0€££069 12260 ‘151

y . y ysequiiny 9¢€S6 ysequiny pueqsasiai XPA
gnjpuaJloluas/jjaljualoluas ‘bnysny ‘yogabuesbunielag > 55526131501y
joqabuy pjejuoy 193191quy

SPUBQISASIIO pUNn puRgIaASIaIN MPA

9puUBqIIASHIYERIYOM

3 bueyuy




T9¢

Bupjjep 21pdoN ‘bnijsny ‘jjoJ3ualoluas

Y/PT €£260 (191
uoJ[dWWIH Z20SS6
0T Bbam JaydsiieT

Jlopuazue
-UOJX[DWWIH pUBgqISASHO MPA

uabunjyjejsuesanojur ‘yogabuesbunielag

8VSTCT6 TC60 :IPL

biagaljdny 91£56
e { yoegneziaiun

biagJajdny pueqlansiO MPA

VA

b//T8 12260 :IBL
yoequwiny 9Z£S6
9€ |ejuayaT

usnnyebalz
-Uyoequiny puegISASHQ MPA

Ja1ajsayodeuyiapm
pun -sbeua1n ‘ayodnsaquauely pun -sbeisyingso

6045/ T¢¢60:IeL
yoequiiny 9¢¢S6
Z€ Bamuannyuody

puespeis
-4yoequiny| PUBGISASHO MPA

84859 1¢¢60 :I°L

e Seauwin yanaisiabue
V' yosequiiny 9¢€S6 _ydeqUINY| PUBGUSASHIO MPA
T/ 219|uduUeLy
68%C T¢C60 :Uoja|alL
VA yoequiiny 9¢eSs6 | Yydlejg-ysequiny pueqiasAsiiO MPA

9z ulsllabuy

JJoJjuaioluss

£/£00£09 TCZ60 :IPL
ysequiiny 9¢€S6
e £z uagedbgaiyos

peIsIY
-yoequINY PURGIIASHO NPA

RURN

S68¢/L6 £2¢60 :IPL

BiagsiiM 6EES6
SICMETVET[[ETVIS

110dsJeu0lo) pueglansHO JNPA

Jalajsiyoeuyiap ‘auyngdnien Jauis
yonsag ‘yogabuesbunielag ‘gnjousloluss/}Jaiiualoluss

68LT 8ZZ60 :IoL
Hopuasey 65£56
£T "A3S Jaydequiny

J10puUasey pueqIaAsIO MPA

3 bueyuy




c9¢

VA

P1E6 €£€CC60 :IPL

Jopuabny g9¢£56
G zjoyuaddod

Jopuabny pueqiaAsHO MPA

(uspyed Jagn) spuaqewli4-eig ‘bnysny

Y9t 2260 ‘I°L

AJ9Ssald GSESH
¥ YyanalsiauisH

SEIERSLEIN
-09sS9.1d PUBRGIDASHO MNPA

‘B'n uaJapn/ujaisegd
‘6niysny ‘yogabuesbunielag ‘}joJ3ualoluas ‘siaayuanedy

T¢S608 TZ¢60
9T€606 £2¢260 :IPL
PHHEWUSNBN 6E££56

8¢ ageJisuagne

PjlewusnaN pueqgidaAsiiO MPA

auynqiydijial4 Jap ayonsag ‘uajjaljualoluas
‘abnjysny ‘Ja1ajsaydeuyIspn pun -sbessnniy

v0E £0Z60:19L
PI2JUSSSOIPNaN ZT1S556
€ 1S Janepjem

P|2JUSSSOJIPNaN PUBQIBASIIO MPA

VA

LYPET SST60 :IPL
1sebioyospileN 60556
€1 J49bueyong wy

1seb10oyISPIe PUBRGIDASHIO MPA

bnjjsny

8VET GS¢C60 :IPL
}sebna|piie ZSES6
/¥ 99geJ}s9as

1sebna|Plie|y pueqiansuo MpA

v

90T €0¢60 :IPL

snajulel\ 9€¢£S96
6 9geljsusiien

Snajulel pueqisAsHO HPA

uabeuysiyooy
pun 31I9Yypunsan) 1agn a1elalay ‘bnyysny ‘Jjo13ualoluss

¢v9T L2Ct60 ‘el
isebioyodsbimpni 9€96
S Zjluly Jep uy

1sebioyosbimpnT pueqlansO MPA

VA

790T €0¢60 :I°L
PI2JUS3SSOIPNSN CTSS6
GT usbuimyos

nepjemp
-nepul] pueqgJaansiO MpPA

3 bueyuy




€9¢

Bniisny ‘siaixJa)aH ‘JJ2J3usloluss

8686606 ¥/Z60 |91
S99SUOM £6T96
6€ UINaisq|a

S93SUOA\ PUBGISASHO MPA

VA

§S¢CS £¢C60 :I_PL

BiagsiiM 6££56
8 bamydiubay

B12gsJIp pURQIDASHO MPA

bnjjsny ‘uonelljigeyay/-Hods ‘yogabuesbunielag

TLYL €TT60 IPL
SnaJulRl 9EESEH
S Zloyydig wy

WwyepRIaA
-SNajule|N pUueqgJaAsliO MPA

1S94||MD ‘J319)SIUdApY ‘Jogabuesbuniesag

SZPT SCC60 ‘191
yoeulaistaiun 6956
¢ ns-1subep-pieyory

yoeuislsiajun pueqglasAsQO MPA

yosiepiaae) ‘Jjaljusloluss

€0£9Y6 L2260 9L
1sebgad] /9€S6
QT 9geJdisuallen

1sebqgald] pueqglaAsHO MPA

VA

96€S 82260 :I9L
neuInyl 6v£56
9 Hopuiag

neuinyyl pueqgJlsAsiQO MPA

bnjjsny ‘jja1jualoluas

€559 §¢¢60 IeL
yoeuiaisipels 9v£56
G *J1S JoyinaJllapldop

UoBUISISIPRIS PURGISASHO MPA

bnysny ‘jJa1juadoluss

8ST9 6¢2¢60 :IPL
SN3JUIB\ 9€£56
€€ yoeziemyds

yoeziemyos
-SN3juIB|y PUBGIIASIIO MPA

3 bueyuy




9¢

aneissbunubabaqualoluasg ‘axejAydoidzinis ‘jJaajualoluas

Y9519 1¢¢C60 :IPL
ysequiny 9¢es6
0¥ 43S Jswye[3s.1o04

yoequinij uisdsAsHO-OMY

MlseuwAbusneld pun -uaJoluas ‘JJaiiualoluss

6849 SCC60 ‘I°L
yoeuiaisipeis 9+£S6
e g "J41S)29pJoN

UDBUI2)SIPRIS UIBIIASHO-OMY

MniseuwAbuadoluas ‘bnysny ‘jJjoiiualoluas

0vLL6 TCC60 1L
ysequiiny 9¢€Se6
£ YaPHIig wy

JIOPUD|[SIN UISISASHO-OMY

aneissbunubabaqualoluas
‘6nysny ‘3ogabuesbunjelag ‘Jjoi3ualoluas

CS79 §¢e60 I_”L
yoeuialsiaiun 69€56
6 usagesbjoseH

yoeuialsiajun UlaldaAsO-OMY

addnubzuejualoluas ‘a13eissbunubabaqualoluas
*ern uadJoM /ulPiseqg ‘bnjsny ‘jJaa3ualoluss

¢99% £7¢60 :I°L

1sebqad] /9€S6
BZT JDRISWWOS Wy

1seb6qad]l UIBIaASHO-OMY

bnjjsny ‘jJaajualoluas

PCLT 8¢C60 :IPL
neuinyl 6v¥£S6
TT yinalsis|noy

neuinyl ulalsASO-OMY

bnysny ‘yJaJjualolusas

€£6%206 £T260 1L
PHRWUSNAN 6££56
Gz ageisbury

PjlewusnaN UladaASO-OMY

uagebyny usydl|galilagiauul JiW 9]|931SSULYISID

226956/12260
:Xe4 06956/T2¢260 ‘1L

yoequwiny 9ZES6
9€ 1peIS 94390

yoequiiny pueqgJasiaty OMY

joqabuy

Piejuo)y

12)91quUy

SPUBQJIASIIO PUN PURgIBASIaIY OMY

3 bueyuy




§S9¢

uonejljigeyay/-3ods ‘bnijsny ‘sioixdajoH ‘4Ja1jualoluas

€€GT £2260
Jlopusbny 59¢56
8T SU3|IYNI

Jopuabny addnubisuaip|eizos Myd

JJjojualoluss

920¢C0%L TLTO :IPL
}sebna|Pien ZSES6
Z 9gesissniiL

3sebna|piien Myd

addnubzue |
‘Bniysny ‘(30gabuy wa|24n3 Ny JW) 4J213UdJ01UDS

€¢0S 42260 ‘121
UJI0X|sWWIH 20SS6
B Jauldag

UoJX|aWWIH gN[ouUaJoIuas

bnsny ‘(usbunisia
'zuebiaaballd bunuuaddauy) SIDIMJ3)|19H

€81¥¢¥08 1260 ‘151
ysequiny 9¢es6

"\’ 9J|IH-|leJun-J93uueyor

9 @1Ns
joqabuy Pjejuo)y 19191quy
9J|1yual|y JausyO J9313Iquy abiasuos

€C€8 S5¢60 I°L

1sebna|pile ZSES6
VA | T "JIsusnen 1sebna|pjde UISI9ASHO-OMY

LCLT TCC6O ‘|21
ysequiiny 9¢¢S6 breybing
VA Ot 49X2e|ynin Wy -ysequiny uiadsAsiiO-OMY

/L8E€ 6C¢60 ‘el

"B'N UMD M/UID) SNaJulel\ 9€ES6
-seqg ‘Jogabuesbunjielag ‘sneyuauoinelauabiysiy ‘siai4949H T ageJis|yni SN3JUIB\ UIDJISASHO-OMY

3 bueyuy




99¢

'B'N udJoM/ulalseg ‘Jogabuesbunielag ‘buesan Hisna
‘appeissbunubabaqualoliuas ‘sneyuauoiyelsauabaysiy
‘uonyeyljiqeyay/-3ods ‘bnyysny ‘yJa1jualoluss

S/0S/6 62260 1oL
snajule 9EES6
€ 2gens|uni

snajuie
sneyuauoljetauabiysiy OMVY

‘B'N UaJaM/uUjlsed
Jogabuesbunielag ‘sneyusuoijelauabiysiy ‘siaixla)oH

op bunynis
-luwnb mmm
08TTO8 TZc6e0 :I°L
ysequiiny 9¢¢S6

G ogeajsuig|abapn

BUNUIIS-1WWND-131SIMYISaD)
sneyuauoleldausbiyspy

gnjouaJloiuas

899T S¢¢60 ‘IeL
yoeuialsipeis 9+£S6
T Z3e|d-ZN3J)-10Y

Uoeul91sipels II Jeydsialag

3 bueyuy




Sozialstationen

Anhang E

Anbieter

Kontakt

AWO Kulmbach e.V.

Schitzenstr. 4
95326 Kulmbach
Tel: 09221/670113

BRK Kulmbach

Flessastr. 1
95326 Kulmbach
Tel: 09221/97450

BRK Kulmbach - AuBenstelle
Marktleugast

Lehenweg 3-9
95353 Marktleugast
Tel: 09255 8090

Caritas Sozialstation Kulmbach

Bauergasse 3 und 5
95326 Kulmbach
Tel: 09221/9574-17

Caritas Sozialstation Stadtsteinach

Frankenstr. 7
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 980222

Caritas Sozialstation Marktleugast

Lippastr. 19
95352 Marktleugast
Tel: 09255 808353

Diakonie-Sozialstation Kulmbach

Schwedensteg 8
95326 Kulmbach
Tel: 09221 8273550

Diakonie-Sozialstation Grafenge-
haig — Presseck

Marktplatz 1
95355 Presseck
Tel: 09222 99299

Diakonie-Sozialstation Thurnau-
Hutschdorf

Hutschdorfer Str. 2a
95349 Thurnau
Tel: 09228/1660

Diakonie-Sozialstation Kasendorf-
Wonsees

Prelitz 5
95359 Kasendorf
Tel: 09228 971156

Diakonie-Sozialstation Mainleus-
Buchau-Gartenroth-Veitlahm-
Willmersreuth

Hornschuchstr. 16
95336 Mainleus
Tel: 09229 7260

Diakonie-Sozialstation Neuen-
markt-Trebgast-Wirsberg-Harsdorf

Rathausplatz 2
95339 Wirsberg
Tel: 09227 9888
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Anhang E

Angebote zum Wohnen zu Hause

Besondere Wohnangebote:

Anbieter

Kontakt

Betreutes Wohnen in der AWO

Karl-Herold-Senioren-Wohnanlage

Johann-Brenk-Str. 4 und 5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7784
www.awo-ku.de

Diakonisches Werk Seniorenwohn-

anlage Mainpark

Schwedensteg 8

95326 Kulmbach

Tel: 09221 827350
www.diakonie-kulmbach.de

AWO SeniorenDorf Kirschenallee

Kirschenallee 8
95349 Thurnau
Tel: 09228 99670
www.awo-ku.de/

AWO SeniorenWohnPark Rosengar-

ten

Wirsberger Str. 6

95339 Neuenmarkt

Tel: 09227 946800
WWW.awo-rosengarten.de/

»Villa Stammberger" des BRK
Kulmbach

Weltrichstr. 3
95326 Kulmbach
Tel: 09221 9745 0

»Villa Raps" des BRK Kulmbach

Flessastr. 1a
95326 Kulmbach
Tel: 09221 9745 0

Essen auf Radern:

Anbieter

Kontakt

Bayerisches Rotes Kreuz, KV
Kulmbach

Flessastr. 1

95326 Kulmbach

Tel: 09221 974519
www.brk-kulmbach.de

Caritas Alten- und Pflegeheim St.

Marien

Frankenstr. 7

95346 Stadtsteinach

Tel: 09225 980130
www.altenheim-stadtsteinach.de

Himmelkroner Heime - Diakonie
Neuendettelsau

Wilhelm-L6he-Str. 16

91564 Neuendettelsau

Tel: 0180 28 23456
www.diakonieneuendettelsau.de

268




Anhang E

Diakonisches Werk der Dekanate
Kulmbach

Schwedensteg 8

95326 Kulmbach

Tel: 09221 / 8273535
www.diakonie-kulmbach.de/

AWO Karl-Herold Altenwohnanlage
Kulmbach

Johann- Brenkstr. 445
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7784
www.awo-ku.de

Ambulante Sozialstation der Senio-
renwohnanlage Mainpark / Kulm-
bach

Schwedensteg 8

95326 Kulmbach

Tel: 09221 8273535
www.diakonie-kulmbach.de/

Hausnotruf:

Anbieter

Kontakt

Caritas Sozialstation Stadtsteinach
— Kulmbach

Bauergasse 3+5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 957417

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband
Kulmbach e.V.

Obere Stadt 36
95326 Kulmbach
Tel: 09221 95690
www.awo-ku.de

BRK Kreisverband Kulmbach

Flessastr. 1

95326 Kulmbach

Tel: 09221 97 4519
http://www.brk-kulmbach.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Sutte 6

95326 Kulmbach

Tel: 09221 8042483
http://www.johanniter.de
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Fahrdienst:
Anbieter Kontakt
Bayerisches Rotes Kreuz Kulmbach | Flessastr. 1

95326 Kulmbach
Tel: 09221 97 4519
http://www.brk-kulmbach.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Kulm-
bach

Sutte 6

95326 Kulmbach

Tel: 09221 8042483
http://www.johanniter.de

Malteser Hilfsdienst e.V.

AugustinerstraBe 5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 65800

Caritas Sozialstation Stadtsteinach-
Kulmbach

Bauergasse 3+5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 957417

Sozialstation der Seniorenwohnan-
lage Mainpark / Kulmbach

Schwedensteg 8

95326 Kulmbach

Tel: 09221 827350
www.diakonie-kulmbach.de
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Angebote zur Betreuung und Pflege

Kurzzeitpflegeeinrichtungen

Anbieter

Kontakt

Kurzzeitpflegestation der AWO
Kulmbach

SchuitzenstraBe 4
95326 Kulmbach
Tel: 09221 67010
www.awo-ku.de

Karl-Herold-Seniorenwohnanlage

Johann-Brenk-Str. 5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7784

Diakonisches Werk Seniorenwohn-
anlage Mainpark

Schwedensteg 8

95326 Kulmbach

Tel: 09221 827350
www.diakonie-kulmbach.de

Evangelisches Wohnstift des Dia-
konischen Werkes Kulmbach

Tilsiter StraBe 33
Kulmbach

Tel: 09221 7182
www.diakonie-kulmbach.de

Caritas Alten- und Pflegeheim St.
Marien

Frankenstr. 7

95346 Stadtsteinach

Tel: 09225 980130
www.altenheim-stadtsteinach.de

Pro Seniore Residenz Wirsberg

Kosertal 27

95339 Wirsberg
09227 95109
WWW.pro-seniore.de

BRK Dr.-Julius-Flierl-Seniorenhaus

Lehenweg 3

95352 Marktleugast
Tel: 09255 809
www.brk.de

AWO SeniorenWohnPark Rosengar-
ten

Wirsberger Str. 6

95339 Neuenmarkt

Tel: 09227 946800
WWW.awo-rosengarten.de/

AWO SeniorenDorf Kirschenallee

Kirschenallee 8
95349 Thurnau
Tel: 09228 99670

Anhang E
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Tagespflegeeinrichtungen:

Anbieter

Kontakt

AWO Karl-Herold Altenwohnanlage

Johann-Brenk-Str. 4 und 5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7784
www.awo-ku.de

AWO Burgerhospitalstiftung Kulm-
bach

Spitalgasse 7 u. 15
95326 Kulmbach
Tel.09221/827 650

Evangelisches Wohnstift des Dia-
konischen Werkes Kulmbach und
Thurnau e.V.

Tilsiter StraBe 33
Kulmbach

Tel: 09221 7182
www.diakonie-kulmbach.de

AWO Heiner-Stenglein Senioren-
und Pflegeheim

Am Rasen 1
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7841

Seniorenwohnanlage Mainpark des
Diakonischen Werkes Kulmbach
und Thurnau e.V.

Schwdenstieg 8

Kulmbach

Tel: 09221 827350
www.diakonie-kulmbach.de

BRK Dr.-Julius-Flierl-Seniorenhaus

Lehenweg 3

95352 Marktleugast
Tel: 09255 809
www.brk.de

Caritas Alten- und Pflegeheim St.
Marien

Frankenstr. 7
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 980130

www.altenheim-stadtsteinach.de

AWO SeniorenDorf Thurnau

Kirschenallee 8
95349 Thurnau
Tel: 09228 99670

Pro Seniore Residenz Wirsberg

Kosertal 27

95339 Wirsberg
09227 95109
WWW.pro-seniore.de
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Anhang E

Vollstationare Einrichtungen:

Anbieter

Kontakt

Zusatzliche Angebo-
te fiir Externe

AWO Karl-Herold
Altenwohnanlage

Johann-Brenk-Str. 4
und 5

95326 Kulmbach
Tel: 09221 7784
www.awo-ku.de

Offentlicher Mittags-
tisch

Veranstaltungen (z.B.
kulturell)

AWO Birgerhospitalstif-
tung Kulmbach

Spitalgasse 7 u. 15
95326 Kulmbach
Tel: 09221 827650
www.awo-ku.de

Evangelisches Wohnstift
des Diakonischen Werkes
Kulmbach und Thurnau
e.V.

Tilsiter StrafBBe 33
Kulmbach
Tel: 09221 7182

www.diakonie-
kulmbach.de

AWO Heiner-Stenglein
Senioren- und Pflegeheim

Am Rasen 1
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7841

Veranstaltungen (z.B.
kulturell)

Seniorenclub

Seniorenwohnanlage
Mainpark des Diakoni-
schen Werkes Kulmbach
und Thurnau e.V.

Schwedensteg 8
95326 Kulmbach
Tel: 09221 827350

www.diakonie-
kulmbach.de

BRK Dr.-Julius-Flierl-
Seniorenhaus

Lehenweg 3

95352 Marktleugast
Tel: 09255 809
www.brk.de

Veranstaltungen (z.B.
kulturell)

Sturzprophylaxe
Beschaftigung
Kreativ-Team

AWO SeiorenWohnPark
Rosengarten Neuenmarkt

Wirsbergerstr. 6
95339 Neuenmarkt
Tel: 09227 946800

WWW.awo-
rosengarten.de

Caritas Alten- und Pflege-
heim St. Marien

Frankenstr. 7
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 980130

www.altenheim-
stadtsteinach.de

AWO SeniorenDorf Thur-
nau

Kirschenallee 8
95349 Thurnau
Tel: 09228 99670
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Anbieter Kontakt Zusatzliche Angebo-
te fiir Externe
Pro Seniore Residenz Kosertal 27 Veranstaltungen (z.B.

Wirsberg

95339 Wirsberg
Tel: 09227 95109
WWW.pro-seniore.de

kulturell)

Evang. und kath. Got-
tesdienste

Angebote zur Pravention, Fortbildung

Sportvereine mit Angeboten zur Pravention und Rehabilitation

Anbieter

Kontakt

Angebot

TSV Harsdorf

Oberloh 1

95499 Harsdorf

Tel: 09203 499
www.tsv-harsdorf.de

Seniorengymnastik
Damengymnastik
Nordic Walking

Planung: Seniorenturnen

TSV Himmelkron

Streitmuhlstr. 2

95502 Himmelkron
Tel: 09227-5544
www.tsvhimmelkron.de

Seniorengymnastik

Sitztanz

Seniorentanzgruppe

SSV Kasendorf

Erlengrund 18

95359 Kasendorf

Tel: 09228 1292
www.ssv-kasendorf.de

Seniorenturnen
Nordic Walking

TSV 08 Kulmbach

Thurnauer StraBBe 51
95326 Kulmbach
Tel:09221 75599

www.tsv08-
kulmbach.de

Gymnastik 50plus

Seniorenturnen mit
pravention

Sturz-

ATS Kulmbach 1861 e.V.

Alte Forstlahmer StraBe
20
95326 Kulmbach

Tel: 09221 66515
www.ats-kulmbach.de

Seniorenturnen

TSV Neudrossenfeld

Am Sportplatz
95512 Neudrossenfeld
Tel: 09203 461

WWW.tsv-
neudrossenfeld.de

Seniorenturnen

Gymnastik und Tanz

FC Neuenmarkt

Austr. 5

95339 Neuenmarkt
Tel: 09227 73221
fc-neuenmarkt.de

Seniorengymnastik

bots

Evtl. Erweiterung des Ange-
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Weitere Anbieter praventiver Angebote:

Anbieter

Kontakt

Angebot

TSV Stadtsteinach

Flirlein 21
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 8637

WWW.tsv-
stadtsteinach.de

Gymnastik 50plus

Wassergymnastik Aqua
50plus

SV Hutschdorf

Hutschdorf 82

95349 Thurnau

Tel: 09228 5629
www.sv-hutschdorf.de

Seniorenturnen

Therapiezentrum Fares

Orlaminder-Str. 5

Rickenschule

Day 95326 Kulmbach Pilates
Tel: 09221 8215080
www.therapiezentrum-
faresday.de

Therapiezentrum Gummistr. 6 Fit ins Alter

Siegfried Hohler

95326 Kulmbach
Tel: 09221 83241

www.therapiezentrum-
hoehler.de

Reha-Sport Orthopadie

Nordic Walking
Osteoporosegymnastik (ge-
plant)

Physiotherapiepraxis
Anja Weiss

Do6llnitz 19
95359 Kasendorf
Tel: 09228 971113

Ruckenschule
Beckenboden- und
Wirbelsaulengymnastik
Nordic Walking

Osteoporosegruppe
externe Angebote waren
madglich, bisher noch keine
Anfragen

Therapiezentrum Marlok

An der Arnitz 16

95364 Ludwigschorgast
Tel: 09227 5968
www.therapie-marlok.de

Seniorenturnen
Gesundheitssport
Sturzpravention
Wassergymnastik
Osteoporosegymnastik
Rheuma-Fibromyalgie
Angebot im Seniorenheim

Krankengymnastik und
Massagepraxis Daniela
Wirth

Am Goldenen Feld 24
95326 Kulmbach
Tel: 09221 906090

Zusammen mit KA 2-
Sportzentrum

friher im Seniorenheim
Blrgerspital tatig

KA2 - Sport-Freizeit-
Gesundheit

Am Goldenen Feld 24
95326 Kulmbach
Tel: 09221 90600

Gesundheitsangebote wie
z.B. ,Gesunder Rlicken",

~Herz-Kreislauf®, ,Ernah-
rung und Bewegung"
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Anhang E

Anbieter

Kontakt

Angebot

Deutsche Rheuma-Liga

Rotsteinweg 27
95326 Kulmbach
09221 8273176

Praventions- und Rehabilita-
tionskurse

Seniorenbegegnungsstatte
des Heiner-Stenglein-
Senioren- und Pflegeheims

Am Rasen 1
95326 Kulmbach
Tel: 09221 7841

Seniorengymnastik, Praven-
tionsgymnastik/Sturz-
prophylaxe

Mehrgenerationenhaus
Mainleus

MuhlstraBBe 3
95336 Mainleus
Tel: 09229 975075

Tanz- und Gymnastikstun-
den

Bayerisches Rotes Kreuz

Haus der Jugend Rugen-
dorf

Badstr. 20
95365 Rugendorf
Tel: 09223 265431

Seniorengymnastik

AWO Ortsvereine
Stadtsteinach

Nordeckstr. 2a
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 6789

Seniorengymnastik

AWO Ortsvereine
Kulmbach

Forstlahmer Str. 39
95326 Kulmbach
Tel: 09221 64564

Seniorengymnastik

VdK Kreisverband
Kulmbach

Klostergasse 2
95326 Kulmbach
Tel: 09221 6903730

Trocken- und Wassergym-
nastik flir Osteoporose-
Erkrankte

AOK Gesundheitskasse

PestalozzistralBe 8
95326 Kulmbach
09221 945-0

Praventionsangebote im Be-
reich Ernahrung, Entspan-
nung und Bewegung,
Sturzpravention

Nordic Walking.
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Fortbildung / Pravention Volkshochschulen:

Kommune

Kontakt

Stadt Kulmbach

Bauergasse 4
95326 Kulmbach
Tel: 09221 940269

Himmelkron

Kremitzer Str. 28
95502 Himmelkron
Tel: 09227 9310

Kupferberg

Tel: 09227 73235 oder 09227 7479

Markt Mainleus

Fritz-Hornschuch-Platz 4
95336 Mainleus
Tel: 09229 87821

Marktleugast

Tel: 09255 94715

Neudrossenfeld

Tel: 09203 99313

Stadtsteinach

Alte Pressecker Str. 18
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 957823 oder 09225 95780

Thurnau-Kasendorf

Tel: 09228 9510 oder 09228 999620

Trebgast

Kulmbacher Str. 36
95367 Trebgast
Tel: 09227 93720
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Angebote flir besondere Zielgruppen / Unterstlitzung pflegender

Angehoriger

Kommune

Kontakt

Angebot

Alzheimer Gesellschaft Bay-
reuth-Kulmbach e.V.

Nordring 2
95445 Bayreuth

Tel: 0921 2833003

Treffen flr betroffene De-
menzkranke

,Demenzhelfer" der Johanni-
ter

Johanniter-Unfall-Hilfe
Sutte 6

95326 Kulmbach

Tel: 09221 8042483

Stundenweise Betreuung von
Demenzkranken

Caritas-Sozialstation Stadts-
teinach

Frankenstr. 7
95346 Stadtsteinach
Tel: 09225 980222

Hauskrankenpflegekurse

Ambulante Sozialstation der
Seniorenwohnanlage Main-
park, Kulmbach

Schwedensteg 8
95326 Kulmbach
Tel: 09221 827350

www.diakonie-
kulmbach.de

Hauskrankenpflegekurse

Hausliche Alten- und Kran-
kenpflege der AWO KV
Kulmbach e.V

Schitzenstr. 4
95326 Kulmbach
Tel: 09221 670113

Hauskrankenpflegekurse

AWO KV Kulmbach

Obere Stadt 36
95326 Kulmbach
Tel: 09221 956932

Helferkreis
Familienentlastender Dienst

Familienentlastender Dienst
des Diakonischen Werkes
Kulmbach

Familienentlastender
Dienst Kulmbach Dia-
konisches Werk
Kulmbach

Huthergasse 8
95326 Kulmbach

Familienentlastender Dienst

OBA der Diakonie Kulmbach
Ost

OBA Kulmbach Ost
Klosterberg 19
95502 Himmelkron

Familienentlastender Dienst

VdK Ortsverband Enchen-
reuth

Untere StraBe 2
95233 Helmbrechts
Tel: 09222 1244

Helferkreis

VdK Ortsverband Him-
melkron

Langheinrichstr. 2
95502 Himmelkron
Tel: 09227 5361

Betreuungsgruppe (z.B. bei
Demenz)

Die Johanniter, Kulmbach

Sutte 6
95326 Kulmbach
Tel: 09221 8042483

Helferkreis
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Trebgast-Wirsberg-Harsdorf
e.V.

95339 Wirsberg
Tel: 09227 9888

Ambulante Sozialstation der | Schwedensteg 8 Helferkreis
Seniorenwohnanlage Main- 95326 Kulmbach
park / Kulmbach Tel: 09221 827350
www.diakonie-
kulmbach.de
Diakoniestation Neuenmarkt-| Rathausplatz 2 Helferkreis

Betreuungsgruppen (z.B. bei
Demenz)

Aktion , Pflegepaten™ der
AWO

Obere Stadt 36
95326 Kulmbach
Tel: 09221 956932

Stundenweise Unterstiitzung
durch Ehrenamtliche

Aktion ,Zeit haben"™ des Dia-
konischen Werks

KASA-Kirchliche All-
gemeine Sozialarbeit

Negeleinstr. 5
95326 Kulmbach
Tel: 09221 8011826

Stundenweise Unterstitzung
durch Ehrenamtliche, Be-
suchsdienst
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Anhang E

Sonstiges:

Angebot / Einrichtung

Kontakt

Hospiz-Verein-Kulmbach e.V.

Waaggasse 5

95326 Kulmbach

Tel: 09221 924739
www.hospitz-kulmabch.de
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Aktuelle Informationen kdnnen der Broschiire: ,,Senioren-
ratgeber Wer hilft im Alter? Informationen fiir unsere alte-
ren Mitbiirgerinnen und Mitbiirger im Landkreis Kulmbach

und ihre Angehorigen" (Stand: September 2009) entnom-
men werden

+

Seniorenratgeber i

Landkreis Kulmbach

Wer hilft im

¢y I oo “ =11
D AR T b PREAROES Y | m
| e N gl 5‘}
o .

Alter?

Informationen fiir unsere
alteren Mitburgerinnen und Mitbiirger
im Landkreis Kulmbach und ihre Angehorigen
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Liebe Mitbiirgerinnen,

liebe Mitbiirger!

Das Alter ist ein natiirlicher,
menschlicher Zustand, dem Gott

seine eigenen Gefiihle geschenkt hat,
die ihre eigenen Freuden in sich tragen.
Wilhelm von Humboldt

Unter diesem Leitgedanken hat der Landkreis Kulmbach zusam-
men mit seinen Stadten, Markten, Gemeinden und den
Wohlfahrtsverbanden die vorliegende Broschiire — die nunmehr
bereits in der 5. Auflage erscheint — erarbeitet.

Damit sollen unsere dlteren Mitbiirgerinnen und Mitbirger auf
das vielfaltige Beratungs- und Betreuungsangebot im Landkreis
aufmerksam gemacht werden.

Dieses Heft ist als Anregung fiir lhre Aktivitaten gedacht und soll

bei Bedarf die erforderlichen Informationen mit den notwendi-
gen Anlaufstellen und Adressen bereithalten.

i;@r%x )% SM ,

Klaus Peter Sollner
Landrat
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(Wohnanlagen, Alten- und Pflegeheime; Ambulant betreute

Wohngemeinschaften) 83
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Reden ist Silber, sich freuen ist Gold (ein Nachwort) 88
Stichwortverzeichnis 90

3

Anhang E

291



Anhang E

292



Anhang F

Anhang F

293



Y6¢

99¢T-TCC60 yoequiny | 9¢€S6 G€g asseblayosi4 uizipawpods ‘uizipawudwab)|y Jny 3zieyoed JawweH uejals ‘Paw "ug
Pvcr8-1¢¢60 yoequiny | 9¢€S6 T "NS-I8X|QA-UUBYO( | udliByiuelysiyds|ydssd pun -1neH JAnj jzieyoed 4dsod9 Jewsplem
9} . .
LLTT6-T2C60 yaequiny | 9¢£S6 TT 9ssebiagam -[IUSHINGOD puUn apuUNY{|IBYUSN.IY Iny UnZJeydey 139IS19YH [9g.ed paw "i@d
("alun)
89/€8-1¢¢60 yoequiny | 92€S6 6T bamydia | Inade.ayioydAsd JaydsibojoydAsd Yosil4 sewoy ‘UpAsd-"1diq
LYYb-12260 yasequiny | 9¢£S6 T "43S-JeXdeH-sueH UlZIps|N aJauu] Jnj 3zieyded [@X404 usydor ‘paw "ud
¢SL186 yoequwiny | 92€S6 | 0T "43S-19Z31oMydS-1aq|y a1banaiydjjesun pun aipedoyQ 4n4 3zieyoe A9l[PzuUuld ‘paw "ug
-1¢¢60 ) | ) T - pieyian
mmmmmw yoequiny | 9z£se 0Z "41S J9JOH | 9J|IYySHNGaD) pun spunyj|isyusneld Jny 1zieyoed Jaunad jjopny ‘paw "iQg
¢8¢/L86 . (a160j04a3us0a3sED PUNdIaMydS) ] ]
17260 yosequiny | 92¢€S6 | 0T "41S-13Z1lsMydS-uaq|y UIZIPSIy S49UU 4N 1Z1eUydey pjem3 snyJep paw iQg
. l=3Qd . .
06£VL-T2C60 yoequiny | 9¢€S6 6 "J1SI8jl0pusX|siy uizipawuiawab)|y 4n4 3zieyoed usbanr suey paw "1g
T¥0¥-12260 yasequiny | 9¢£S6 6T uaqetbgalyos InadeuayloyoAsd-uayoijpusbng pun -ispury [epualg ueja1s .Uma_m_Nom-.A_M__n_n_v
£6//-TTT60 |  UoRQWINY | 9ZES6 €T “nspjodyin {SIUBHSAISUIMIEN ssoeig ayeag
: ‘uizipawiueWab| |y 4N unzieyoe4
€06¥8-1¢C60 ysequiny | 9¢£S6 S "3S-I9X|QA-uueyOL a1bojoIsayiseuy Iny 3zieyoe4 19yd13=09g Jaula\
mmmwmm yosequiny | 92€S6 | 0T "41S-49Z]lsmyds-uaq|v a1bojoipey aydsisoubelq J4n4 3zieyoey 19|ig snosiduedd ‘Paw "ug
9166069 . .
17260 yoequwiiny | 9Z£S6 6 9ssebbeep uinnadelayjoydAsd aydsibojoysAsd 19)09g uney UYoAsd-"1diq
¢9v/L8-12¢60 yoequiny | 9¢€S6 0T ¥ilewz|oH alpedoyyQ Inj 3zieyoed uewy bJor ydjey ‘Paw "ug
06666-8¢¢60 Jlopusse)| | 65£56 ¢C 43S J/ydequiniy 1zly Jaydsipiedd e1d1 snyep ‘Paw "ug
£/99-/LTC60 Uo[WWIH | 20556 ¢ bam Jaulieg uizipawulawab)|y J4n4 3zieyoe4 dawiwuny| paJdjuely ‘Paw "uQ
988-£¢¢60 Uo[WWIH | 20556 € '11S Jajlopuazuen uizipawulawab)|y J4n4 3zieyoed suswa|p unJep ‘Paw "ug
6€£T1/,6-55260 | bleysbuajels | 9G£G6 6 321y Jop uy uizipawulawab||y In4 unnzieyoed uia|y ejole)n ‘Paw "uQ
. bunayonuid
088-5¢¢60 | Yoeuisisipels | 9»£96 £ "1S Jaydoeuoty -SUOIEI|IGRYDY BYdSIIeLIab 21eUoRRIS yoeuialsipels iulpysed
086-T¢c60 yosequiny | 92€S6 | 0T "41S-49Z7]lsmyds-uaq|v yoequiiny wniuiy
uojolaL HO | Z1d agens (3)191996)|e1Zads sweN | pets/]PUL

Uoequiny| Si2pue Wi 3)zeyde4 pun 3)zly Jap ydisiaqn

:T-4 bun|j?s.eqg
4 bueyuy




S6¢

-Wmmm yoequiiny | 9Z£S6 9 '11S1ZZ0|eISad uizipawods ‘sipedoyuQ A0y 3zieyoed [9suad dueld ‘Paw "uQ
TTO0¥8 IuIj0zzny
Um _J - . . . .
-12260 ydequiny | 9¢£s6 ¥ Ipels a19q0 uizipawpuabnr pun -1apury Jdnj 3zieyoed SPHIEd (JossnJag "Alun) i
TO06186 R ) (a160j0xuQ aydsibojoxeuis Pundiamyds) ] ]
-12260 yoequiny | 9¢€S6 | 0T "1AS-JI9Z1IsMydS-1=qlyY 2J[IUSHINGaD pun apuny|isyuane.y Jny 3zJeyoey ZUnNiy paljuim paw "ig
8Y0t-1¢¢60 | Uydsequiny | 9¢€S6 T "1S-48)|QA-uueyor alpedoyQ 104 3zieyoeq 49[INIA ISuUI3 ‘paw "ud
€EEP-TCC60 | Ydsequiny | 9¢€S6 T "S-48)|QA-uueyor UIZIpaW aJauuf Jny 3zieyoed | J2AS|N pieyying ‘paw "ud
06506 . PIEEN
oequ - -
17260 yoequiiny | 9¢€s6 T *1S-gns-sueH 121y 18ydsipield ZUIBH- e
0cce6 uuewddn
oe :
17760 yoequiiny 9C¢S6 0T mmmmm‘_wumo_v_ C_N__uwrcc_w_.\cwm__,q anJ jzJieyoe4 mcmmm_o>>
9£6T996 ‘AlUn/ A A
1260 yoequiiny | 92£S6 9 uaydssebyjlugejsen | 94|1YsHNgaD pun spunyj|idyuanedd Jny uizieyde4 | BLOD uopUNSY BURIPOI UB J0190Q
-ﬂmmww yoequiny | 9256 T *13sjoypatig uIZIpa 2Jauu] Jny unzieydes | Aejle elpulod ‘pa-"1did
0846407 YIS
osequwin . -
-12260 yoequiny | 92€s6 9 9ssebuaisoly uinnadeJayioydAsd aydsibojoydAsd SpIBULY yoAsd--1dig
PebrP-1¢C60 | yoequiny | 9¢£S6 ¢ 1pels al1=qO uizipswuiawab||y 4n4 3zieyoey | 19baly 19gION ‘paw "ud
09T1/86 e _ elewsoy . .
17760 yoequinyy | 9¢€S6 | 0T "S-19ZU9MYdS-11aq|VY a1banJiyosoanap JInj 1zieyoe4 ZSnIpESLIY paw "IQ
-mmmmm Usequiny | 9¢eS6 € *11549S|9UIYdI] uIZIpSW 8Jauu] Jn4 unzieyoed uIay euIlep
0Tv.L8 . uaJlyelaA|iayanienN ] ]
12260 yoequiiny | 9Z£S6 € "11SZUeDUISOY ‘aiyaedoQuioH ‘uizipswulawably JnJ 1zieyoed usjsiiy amn paw "iQg
0602-T2Z60 | UoequwIny | 97£S6 T "13sjoypatiy apunyjieyuabny Jny jzJeyoe, e e ‘paw “Iq
9¢Sv/C8 . (a160j0xUO aydsnisiulalul pun aibojojeweH ] ]
-1¢¢60 HPEQUINN | 9ces6 Ly asdney Plundiamyds) uizipajy aJauur Jany jzieyoed 49UqnH sesJpuy paw @
L€8€-T2260 | Wequiny | 9z£56 1Z UaqeIBgaIYS SPUN[IBYUSIYO-UBSEN-S|eH Ny 12Jeyded o opd ‘paw "iq
04LP-T2260 | Ydequiny | 9Z€s6 0C "43S J19J0H unzly ayasipje.d m_wgmw-mmv_cu_mw_m
uojd|aL HO Z1d agens (@)121996|e1zods sweN pels / |9ML

4 bueyuy




96¢

6ETH-TCC60 | Yydequiny | 9¢€S6 T "43S-J9XdeH-SueH | uajiayuelysjyoa|ydsss pun -jneH Jnj unzieyosed e||slg eldeqJeg ‘paw i@
ﬁmmmw yequiny | 9z€S6 | V 8 "11SI9HOpUINIPI UIZIPSIN 2J3UUT 4Ny unZIeyded _wv_mmuﬁmmm
-mmmmm yoequiny | 9z£s6 6 bamuajdoy u1ZIpaj 2Jauul Jnj 1zieyoe4 Jdaneg uabunr ‘paw "ug
-mwwmw yosequiny | 9Z£Ss6 6 "41SJ2J10pU||DA ulzipawpuabnr pun -Japury Jnj 3zieyoed uasy sauueyor
- oequwin "11S Jayoeuod 94]1ys1ngan pun apunyjjiayuaned Jnj 1zieyoe auualZ
69¢P-TCC60 | Yysequiny | 9¢£S6 6 'S 49y A JIIYs1ngao p pun3jiay 4 4nJ 1zieyde [9eYDIN-ZURI
LT/LP-TCC60 | ysequiny | 9¢£S6 T "J3sizzojelsed Jnpjundndy ‘apunxjiayusbny Jny 3zieyoe4 seupAom auay ‘paw i@
mﬁwwmw ysequiny | 92€S6 T "J3sizzojelsed u1zIpalW ayasianadelayioydAsd Iny unzieyoe seunAom afuy "‘PaW-"1di
LELPS uizipaiy . .
Tzz60 | WBAWIN | 9TES6 | €5 bueH Jausnnylebaiz SAENIIGRYSY pUn BUISIEISAUd J0) UNZIEUDES Aujjop eipned paw "uQ
- oequiin "13S1ZZ0o|e3sa S1deJaL30udAsd WINJ1JJopn Jajun ‘paw 4
8CCS-TC¢C60 | ysequiny | 9¢£S6 €¢ "A1s1zzojelsad pun aL3RIYDASY ‘160j0INaN Ny 1Zieydey JIOM J23uno p a
mwmmmw yoequiny | 9z£s6 ¥ "Jisuaqgeln 2160|0IpJey pun UIZIP3|A 2J3Uu] Jnyj 3zieyoed ‘_m_w_wn\,_\,.m_wrﬂm%% ‘paw "uQg
-wmwww ysequiny | 9¢€S6 T A3sjoypalid a164n41yD 4ny 3zieyoed pismoxIny bagr ‘paw "uQ
-wmwmm yoequiny | 97556 9T "1S J9bIagsaqen UIZIPS|A 2J3UUT JnJ 1Zieyoe 19190y Jey1oT ‘paw *i@
m.wmwwww yoequiny | 9zse ZT [9UIMYISINH InadelayloydAsd JayosibojoydAsd 13|90y uueyor ‘YoAsd--|dia
m.mmmwm yoequiny | 9z£s6 B9 "J31S1Z2Z0|R1S9d 1nadelsyloyoAsd JaydsibojoydAsd plemapoy jnwaH ‘YoAsd-|dig
€520£09 : ("waL IWI)
oequin s 1940 aibojoin 4nJ 1zueyoe Jeuay bioa
-17760 ysequinyy | 9¢€S6 0¢ S JI=JoH Ibojoln 4nJ 1zleyde4 p ks ) SIpawW id
-wmmmw yoequwiny | 9Z£S6 T "1AS-IX|QA-uUueyO[ s160j0.4n 4n4 3zleYde pleusy 61029 ‘paw i@
£60/-12260 | Yoeqwiny | 9Z£s6 T assebiayosid aibojoipey ayosiasoubelq Jnj 3zieyoed | Jabiaquayield snepy ‘paw "1Q
-mmmmw yoequiny | 9z£s6 T "J3S-JayPpeH-sueH apunyjjieyuabny Janj 3zieyoed p|0Z19d J0UJ2D ‘paw "uQg
uojolaL HO Z1d agens (@)121q96|e1zods SweN | pedo / |9l

4 bueyuy




£6¢

902-62260 SnajUleI | 9££56 € 13SpNS UIZIpaWUIBWSB||Y 4Ny Unzieuoed | Jaullos ejeeyaln | pawl id
Ov1Z6 snajuiel | 9££S6 b 13S-4oeD-Buebijom 121y Jaydsipeld oy sewoyy | (1N
-62260 ie
d gl snajulew | 9££56 Z 1S JPUMIS uIZIpawuBWaBIY Jny unzieyoed uIs|ge aulges
088-£7260 | Isebsoyosbimpni | +9€56 0S "#3sdneH uizipawurawab)|y 1n4 3zieyoe4 |UI9H sewoyl | “paw "Ig
mmwmmw Baaquaydny | z9£S6 Z 9yd97 uIzIpawuRWab||y Jny Jz1eyoe4 JlwapJ43 unp|eH
1895-12260 UoBqUIINY | 9756 £¢ 151220[e359d UIZIpaWUIB WG|y 1nj UNZIBYded | 93Uold SURSHYD
- sequiin *13S-J9]0A-UURYO 241USHNGaD dupgbwneg |
/825-12260 yequiny | 9z£s6 S *11S-13|QA-UuBYO[ DUN SPUNBULBNELS 118 TeretDe s orlon | PAW 4@
855v-12260 UoBqUINY | 9756 ZT ossebbue UIZIpaWUISWSB|Y 4Ny URZJeuoed | JaUoewoyds pHbuL | pawi ig
N.mmmmw yoequwiny | 9zese /T *13S Jaydeuouy| uIzipawuewWab||y 4Ny Unzieyded | Japlauyds auowls
020vZ . S3IYSHNGaD S
e UOBQWINY | 9ZES6 | b "1IS-04HR0PSSNBIN-WIBY|IM SUN SPUNBULBNELS Iy Uneretoe Biaqgoy euueH | “paw g
99999 . (a1BanaIylE3uN -
e yequiny | 9z£s6 1T "aspjodynT UNAISMUPS) SIBINID 11 emipey | USZIUST PIRUNG | paw g
-Mwmmw yoequwiny | 9zese €7 "11512Z0[e1S9d apuN||IvYuUaIYO-UaSeN-S|eH 4Ny} 1zJeyded Jou|Py PRWIIW | "paw *iQ
e yequiny | 9z£s6 £ 1S Jaydlelg UIZIPSW BJ3UUT Iny UnRZJeyded UyeH exiuol | ‘paw i@
9922-12260 poequiny | 9z£s6 /T Ul9IsUassaly SpunXiisyusBny Jny 3zJeuded eiazues sjueld | pawl Iq
H.mmwmm yequiny | 9z£56 0T "3S-49Z3BMUYIS-1Iaq]Y a160joyied 4ny unzieyoed 19)3S0Q BUMT | *pawW i@
mmmmmm yoequiny | 9z€se g nisiwwing | aibanJiyd|iesun pun aipedoyMQ Jny 1zieyoe4 Ja)3uUag snode | tpaw “uQ
-mwmmm yoequiny | 9z€s6 g€ "nsbiaquapleH uIzIipawuRwWab||y Jny 3z1eyoe, asoelg selynew | paw ug
geors yequiny | 9z£s6 S¢ oya|beH SpuUNXlIBYUSAISN 1Ny URZIeyde, e g | Pew a
uoyepaL vo| z1d agens (2)191996|e1Z0dS sweN / _“_.wmh_w

4 bueyuy




86¢

08666 neuinyl | 6v£S6 9 uauebiunad wy uizipawulawab||y JnJ 1zieyoe4 uuewaids ‘paw "uQg
-8¢¢60 o : " uiHen -z

0+0T1-8¢¢60 neuinylL | 6v¥€S6 8T "N1S Jsjiopulag uizipawuiawab)|y 4n4 unzieyoed 2139|097 elesIH ‘paw "uQ

T Bom
- neuJn u1zIpaly ayosiinadelayioyodAsd JnJ uinzieyoe dl|aJ9 edeqJe ‘pawl "J

T€E€S-8¢C60 UL | 6v£S6 _13dWaY-WBY[IM-"40.d 1ZIPa\ 3ydsny YIoYydoAsd JIn4 unzieyse yaljado gleg p a

000T-5¢¢60 yoeuraisipels | 9¥£S6 LT 1S Jaydeuody uizIpawuldWab| |y 404 3zJeydoed 71999 ZUlsH-|de) ‘paw i@

¥6£-5¢¢60 yoeulaisipels | 9¥£S6 L "S Jaydeuoty uizipawulswab)|y 4n4 3zieyoed uisy wedjjopy ‘paw i@

¥£09-5¢¢60 yoeulaisipels | 9¥£S6 L "S Jaydeuoty uizips|y aJ4auug J1nj 1zleyde4 | uuewljoH ssuueyor ‘paw i@

0vE6-£CC60 J#lopusbny | 59¢56 €1 z3e|dyioQ uizIpawulsWab||y Jn4 3zieyoe4 191393sj0H uabunc ‘paw i@

(*Alun) "ped

Jopuabny | g9¢56 Z ‘daspeg uihadelayljoyosAsd ayosibojoyoAsd Jdaneg 1b.1g -dig ‘("aun)

"YoAsd--|dig

Sbv-¢2c60 Aoessald | GSES6 ZT Zye|dpjlen uizipawuRwWab||y Iny 3zieyoed leeg pJleyulay ‘paw i@

-memm PlewusnaN | 6££56 ¢ "13s Jabunquapiem unzly aydsipjedd wwels unyiey ‘Paw @

TT186-L2C60 PldJewusnaN | 6££S6 C "1ISUISsaIM uizipawulawab||y 404 unzieyoed | yosey asin-euep ‘Pa-1d1d

¢T1046 Hauny-nipuexaly | (isaiexng 4INI)

Jewuana uunugeubs uizipawulawab||y 1n4 unzieyoe
/7260 M N | 6£€S6 T¢C q H 1zIp ! [IV 40 unzieysed ejaIue( ‘1
L/[9€/L6 (a1bojoIpaed-dapuly pjundiamyds) ] ]

60260 P|2JUSSOIPNaN | ZTSS6 | & usneulewloy usap uy UIZIPAWPUSBAL PUR -J3pUd| JnJ 1ZJeUdey J2UJoH p|etan paw "uQg
€1¥8-£0¢60 PlajuassolpnaN | ¢TS9S6 ¢ wwepuyeg wy uizipawulawabl|y 1n4 unzieyoed [YyepydoH eipne|D
PI9JUSSSOIPNAN | ZTSS6 | + USNeulewnoy usp uy uIZIpaWpUIBNL pun -Japuly 4Ny 1z1eydey ccccm&umn

8T8T-£0¢60 PI9JUSSSOJpNaN | CTSS6 ¢ 'A1S Jaydequuiny uizipawuRwWab||y Iny 3zieyoed e zuedd ‘paw i@

TTST-LTC60 3sebioyosplie | 60556 Gz zye|dpjlen unziy sydsipjeld J1dyong euAzels ‘paw i@
SSC-55¢60 1sebna|pliey | ZSES6 9 '13S Jaydequuiny uizipawuRwab||y Jny 3zieyoed 49S0( Iplwyds

SGC-55¢60 3sebna|plieiy | ZSES6 9 *1S Jaydequuiny uizipawulswabl|y 1n4 uizieyoed uis|y ejole) ‘paw i@

90¢-6¢¢60 SNaJUIel\ | 9€£96 € aspns uizipawulawab)|y 1n4 3z4eyde4 MUsM |ned ‘paw i@

uojolaL HO Z1d agens (3)321996|e1zads sweN pels / |91l

4 bueyuy




66¢

0T0Z SOVS / ViV :3]Iand

(Pr1ewnaN JIWI)
SSE-v/LC60 S99SUOM | L6T96 T 8ayadiy Jep uy uizipawulswabl|y 1y unzigyoe4 nsin esuoIA %
LTLTL6 . . .
-/7260 Biagsiipy | 6E£S6 9 "11S-Z31vUM-}HagIaH UIZIpaln 9Jauu] Jny jzieyoe4 Jaddny| uejais paw "ig
0T18T-£C¢60 biaagsiim | 6££56 T "Nisdney UIZIpaly aJ4auul Jnj unzieyoed winjg unsisy ‘Pa-"IdIq
0999-5¢¢60 yoseulaistaun | 69¢£56 v "13s3dneyH uizipawulswabl|y 1y unzigyoe4 weuly 1aup|os ‘paw "u@
¢LP-8CC60 yoeulaistaiun | 69¢£56 TT "A3S Jaydeulalsipels 1z1y Jaydsipield 191119S 133|OA ‘paw "u@
0999-5¢¢60 yseulaistaun | 69¢£56 v "13sadneH uizipawurawabl|y 1ny 3zieyoed IPIWYDS pieyulsy ‘paw i@
B|RWSOY-ZOIMOleseT
S¥1v9-L¢C60 3sebgall | £9€S6 8 usaisisxdog unzly aydsipjeld euuy
1661-L2C60 ysebgall | £9€S6 6T "l3sbuey uizipswuRwab||y Iny 3zieyoed Jazuieq buebyjom ‘paw i@
¢Lp-8CC60 neuinyl | 6¥€56 | 0T "43S-UIR|UIR|H-"w.Iabing 1z1y Jaydsipield 191119S 133|OA ‘paw "u@
16C-8¢¢C60 neuinyl | 6¥£56 T "4is|spuslg 1z1y Jaydsipieldd llebziim sewoyl
addeuy-uuewaids . .
08666-8¢¢60 neuinyl | 6¥£56 9 usapebiunad wy SpunjjlsyuaAlaN Jny unzieyoe pUBIS paw "i@d
uojolRL Ho| z1d egeans (°)31=199b|e1zadsS sweN pelo / |2l

4 bueyuy




00€

. a1b4nJ1YdSs3IyDISan) jusp “pawl

S0¢-62260 SN3JUIR | 9EES6 G/ "disydney PUN ~J3Ja1) ‘-punpy 3j0411d Jauley .10 'paw i@ sixeldyzieuyez
GGGE-TTT60 yoequiny | 92€S6 t @sseblagam alpedoypiolaaiy ueesol 1109 Iy sixeudyzieuyez
ZSTS-12260 yoequwiny | 92€S6 | £ "43S-YdNYdSuldoH-zii J3¥|1Z Jewaiq | "jusp "paw ‘g sixeudyzieuyez
6/6/6-12260 yoequiny | 9zZ€S6 Zy "13sbidquapleH | apunyj|idyuyezispuly Z)217 @1BUUY | "IUSp “pawl "Ig sixeudyzieuyez
€€£€£8-12260 yoequiny | 92€S6 0T ossebiagam Bisnez Jewssiq sixeudyzieuyez
6/6/6-12260 yoequiny | 92€S6 2y "43sbuaquapleH J3P[3JPUIM [BYDIW | "IUSp "paw *ig sixeudyzieuyez
80E€H-T2260 yoequwiny | 92£S6 QT UI9ISU3SSaIY JOWWOS Jauley sixeldyzieuyez
260t26-12260 yoequiny | 9z2€S6 € "13si1zzojeysad Jauuedyds uiep sixeudyzieuyez
262¥L-12260 yoequiny | 9z2£S6 €T "AisplodinT Z|oyos smyjle | “jusp paw "ug sixeudyzieuyez
0TT+-12260 yoequiny | 9z£S6 C "Ais|spuadil 12U3Qy Buebjjom sixeudyzieuyez
TTTE-122C60 yoequiny | 9z£S6 9 uayogebyligejses YaIay [9eYdiW | "uSp ‘paw ‘i@ sixeudyzieuyez

. Jabiaqasson | . . .
6E£Ch/-12260 yoequiny | 92£S6 ey "A3S I2UINLeIS Jouioy | JUSP 'PaW i sixeudyzieuyez
900%-12260 yoequiny | 92€S6 0T yoleig a160j0jue|dw] zynq 49131g | "USp "paw “ug sixeudyzieuyez
v/ ¥8-12260 yoequiny | 9z2£S6 € "1AS Jaydlelg UueWYaT OfIL | "3usp "paw ‘iQ sixeudyzieuyez

"
b9/b/-T2260 | Yoequiny | 9z£S6 -bu_tmon@:wz-%_w;__% BIuQy UNIpNS | “3usp "paw g sixeidizieuyez
SSY99-TZZ60 | Uoequwiny | 9z£S6 b *SUILIPM ebieg-Jase)| sixeidizieuyez
Uegesi|3
A
SSt19-12260 yoequiny | 9zZ£S6 -Etboum:wz-e_m;__% a1banJiydjelo YoJ4D [9BUDI | "IUdp "paw U@ | sixeldsyeyosulpwan
08T9/-12260 yoequwiny | 92£S6 971 "1 Jobiags|agen a1bojojuejdwi ddod uie | "jusp paw "uQg | sixesdsyeyosulawan
656b-TZ260 | UORQWINY | 9ZES6 £t uislabuy dialpinig | (pelblag “Alu sixesdyzieuyez
: - uepoqo|s -N) "wols "ug :

. uuewyjoH | . . .
0S8%-12260 yoequiny | 9z£S6 eg "13s1zZo|e3sad _Jawpnig suuesng | 1USP PaW @ sixeudyzieuyez
9/T+-12260 yoequiny | 92£S6 T "AIs1zzo|eisad Japuag snepy | "jusp ‘paw ‘ig sixeudyzieuyez

. 9161n41y2s3yd1Isan . . .
6/6/6-12260 yoequiny | 92€S6 2y "43sbuaquapleH DUN 42431 '-pUR [y UNYIS You|N | "3usp "paw “ig sixeudyzieuyez
YY9t-/2260 | UODPWWIH | 20556 g bamuagnaudiso yosojeg exiuoly | jusp ‘paw ‘ug sixeldyzieuyez
uojo|alL MO Z1d agens (3)191q96)|e1Z0adS aweN pead / |9l sixeld 19p MY

UoequINY| SI2JpUBT Wi 3)zIeuyez Jap ydisiadn

:Z-4 bun|?s.eqg
4 bueyuy




T0€E

0T0Z SOVS / ViV :3]Iand

Tvbv-£2260 BiagsiiM | 6££56 9 "13S-Z}I3UM-HaqIoH Jasiey biodD-pey | "jusp "paw g | sixeidizieuyez
7878-5S7¢60 | Ydoeulalstaun | 69€56 0¢ "fisdneH 1seuiy sbiuiwog sixeldyzieuyez
00v-£2260 3sebgall | £9€5S6 T 1S Jenepur Ja4QQ A0 sixeddjzieuyez
099/66-82260 neuinyl | 6¥£S6 ¥ ayie|usydoH Jaupia euag sixeldjzieuyez
£2T-82T60 neuinyl | 6v£S6 T Z3e|dyoary wyog You|n | "jusp ‘paw "iqg | sixeidizieuyez
L9€-STT60 | YoeulaIsIpels | 9+€56 € zZye|dppiep 13]Ydsziid eljauloy | jusSp ‘paw "uqg | sixeidizieuyez
1609-G2C60 | YoeUuISISIPEIS | 9HESH LT "Asjoypalid dyeuy HYaqb3 | "jusp ‘paw g | sixeidizieuyez
95G6-£2260 Hopusbny | G956 € "Jaispeg eniry-elie ewjoH sixeldjzieuyez
G656-22260 %09ssald | SSES6 9 '11S Jayoeuldisipelis ueja3s punwbis sixeldjzieuyez
J3|g3IN-UURWYOH | . . .
8619-,2260 PlewuUanaN | 6££S6 € bamyualyos sunsuyy | YUSP "PAW g sixeldjzieuyez
0CE/6-£0260 | p|2JuassoldpnaN | ¢TSS6 € "13S Jayodsequiny uuewgado sewoy] | “jusp ‘paw ug sixeladjzieuyez
TT¥/-S5260 1sebna|pie | ZSES6 € "13S Jayoequiiny uigaJ3S INWISH | "judp "paw "IQ |  sixeidizieuyez
€$9/-55260 1sebna|pie | ZSES6 Gz "spep 433SNYdSs uijaAg sixeudyzieuyez
08+6-62¢60 snajulely | 9££S6 v6 "43s3dney IPIWYDS Je|o | "udp pawl tug | sixeddizieuyez
+898-62Z60 snajulelN | 9£€56 | S Bam JayoequaydsiQld ddod pleyulsy | "jusp ‘paw "uQ | sixeddjzieuyez
502-62260 snajuiel | 9E£56 s¢oasidnen | o MJMM_V_O__UNM_%H 2qqoiseg uuiey) sixeidizieuyez
uojo|aL HO Z1d agens (3)191996|e1ZadS aweN peld / |9l | sixedd 19p MY

4 bueyuy




[44}5

4 bueyuy



Anhang G

Anhang G

303



Anhang G

Einteilung der Gemeinden nach Gemeindegrofle /
Einwohner (Clusterbildung)

Flr eine differenzierte Betrachtung und zur besseren Vergleichbarkeit wurden die
kreisangehérigen Kommunen in GréBenklassen - so genannte ,Gemeindecluster® -
aufgeteilt. Bezogen auf ihre Funktionen nach dem Landesentwicklungsprogramm
Bayern erscheint eine Aufteilung in 3 oder auch 4 Gruppen - je nach Zielsetzung,

Fragestellung und Erkenntnisinteresse - sinnvoll1:

Darstellung F-1:  GemeindegréBencluster und Einwohner im Landkreis Kulmbach

Gemeinde Einwohner Version 3 Cluster | Version 4 Cluster
Grafengehaig, M 978 1 1
Guttenberg 562 1 1
Harsdorf 1.039 1 1
Kupferberg, St 1.047 1 1
Ludwigschorgast, M 987 1 1
Rugendorf 1.023 1 1
Wonsees, M 1.153 1 1
Kasendorf, M 2.524 1 2
Kddnitz 1.642 1 2
Marktschorgast, M 1.555 1 2
Presseck, M 2.006 1 2
Trebgast 1.656 1 2
Untersteinach 1.891 1 2
Wirsberg, M 2.004 1 2
Himmelkron 3.500 2 3
Mainleus, M 6.581 2 3
Marktleugast, M 3.358 2 3
Neudrossenfeld 3.940 2 3
Neuenmarkt 3.064 2 3
Stadtsteinach, St 3.353 2 3
Thurnau, M 4.425 2 3
Kulmbach, St 27.007 3 4
Landkreis Kulmbach 75.295

Quelle: AfA / SAGS 2010

1 Die Grenzen der Gruppenbildung sind natirlich flieBend, d.h. an den Schnittstellen kann
- abhangig von Struktur und Funktion der Gemeinde - auch ein Vergleich mit der
nachsthdheren /-niedrigeren Kategorie sinnvoll sein.
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Anhang G

Darstellung F-2:  GemeindegrdBencluster (3 Cluster) und Einwohner
im Landkreis Kulmbach

GemeindegroBenklassen im Landkreis Kulmbach
Version 3 Cluster

|| Kleine Gemeinden (14)
|| GroBe Gemeinden (7) i}
| | StadtKulmbach (1)

Presseck

- Gemeindenamen
Grafengehaig

Rugendorf

Stadtsteinach Marktleugast

Guttenberg

Kupferber
U Unterstelnach

LudWIgschorgast
W|rsberg

Kédnt Neuenmarkt

odnitz

Marktschorast
|

Trebgast
Himmelkron

Kasendorf

Neudrossenfeld Harsdorf

Quelle: AfA / SAGS 2010
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Anhang G

Darstellung F-3:  GemeindegrdBencluster (4 Cluster) und Einwohner
im Landkreis Kulmbach

GemeindegroBenklassen im Landkreis Kulmbach
Version 4 Cluster

|| Kleine Gemeinden (7)
] Mittlere Gemeinden (7)
| | GroBe Gemeinden (7)
L] Stadt Kulmbach (1)

- Gemeindenamen

Stadtsteinach Marktleugast

Kupferberg
Untersteinach

Ludwigschorgast:

Neuenmarkt
Kodnitz
- Marktschorgi i

Himmelkron

Neudrossenfeld Harsdorf

Quelle: AfA / SAGS 2010
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